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 ¸S1 ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ fl¡˜«Ó¬ ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œ

¸˜±Ê√ ’±1n∏ ̧ —¶¥®øÓ¬ ̋ ◊ÀÈ¬± ø¸ÀÈ¬±1 ¬Ûø1¬Û”1fl¡º ̧ —¶¥®øÓ¬À˚˛ ¤Àfl¡±‡Ú ̧ ˜±Ê√, Ê√±øÓ¬, ¤Àfl¡±È¬±

¸˜ø©Ü1 ¬Ûø1‰¬˚˛ √±ø„√√ ÒÀ1º ¤Àfl¡±‡Ú ¸˜±Ê√ Ó¬Ô± ¤Àfl¡±È¬± Ê√±øÓ¬1 ’±‰¬1Ì, ø‰¬ôL±, Œ‰¬Ó¬Ú±, 1œøÓ¬-

ÚœøÓ¬, ̧ ±ø √̋√Ó¬…-fl¡˘±, Î◊¬»¸ª-’Ú≈á¬±Ú ̋ ◊Ó¬…±ø√À˚̨ ̧ —¶¥®øÓ¬1 ¬Ûø1‰¬˚̨ ¬ı √̋√Ú fl¡À1º ̧ —¶¥®øÓ¬1 Î◊¬¬Û±√±Ú¸ ”̋̃ √√1

øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ú‘Ó¬…, Ú±È¬…, ·œÓ¬ ¤˝◊ ø√˙Àfl¡˝◊È¬±› ’ôL·«Ó¬º ¤˝◊ ø√˙Àfl¡˝◊È¬±Àfl¡ ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙ ¬ı≈ø˘

Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙¸˜”˝√√  ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±1 ’ôL·Ó¬«º

¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙Ó¬ ̂ ¬±1Ó¬Ó¬ ¤fl¡ ‹øÓ¬˝√√±ø¸fl¡ Ò±1± ’±ÀÂ√º ¬ıU ̇ øÓ¬fl¡±1 ’±·1¬Û1± ◊̋ ̂ ¬±1Ó¬Ó¬

¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙1 ‰¬‰¬«±1 õ∂˜±Ì Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ˆ¬±1Ó¬1 Ò˜π˚˛ ¢∂Lö Œ¬ı√Ó¬ Ú‘Ó¬…-Ú±È¬… ’øˆ¬Ú˚˛1 ¬ıÌ«Ú±

Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ˆ¬1Ó¬ ˜≈øÚ1 Ú±È¬…˙±¶a1 1‰¬Ú±˝◊ ¤˝◊ fl¡Ô± ¸≈‘Ï¬ˇ√√ˆ¬±Àª õ∂øÓ¬á¬± fl¡À1 Œ˚

ˆ¬±1Ó¬Ó¬ ¤fl¡ ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ‰¬‰¬«±1 ˝◊øÓ¬˝√√±¸ ’±ÀÂ√º ’øÓ¬ õ∂±‰¬œÚ fl¡±˘À1 ¬Û1± ’¸˜Ó¬ [¬ı± õ∂±‰¬œÚ

fl¡±˜1+¬ÛÓ¬] ̧ √—·œÓ¬1 ¤fl¡ ̇ øMê˙±˘œ Ò±1± ¬Û1•Û1±·Ó¬ˆ¬±Àª ‰¬ø˘ ’±ø √̋√ÀÂ√º ̧ 5˜ ̇ øÓ¬fl¡±1 fl¡±˜1+¬Û1

1Ê√± ˆ¬±¶®1¬ ı•ú«Ú1 ø√ÚÓ¬ Œ˚øÓ¬˚˛±  ‰¬œÚ± ¬Ûø1¬ıË±Ê√fl¡ ø˝√√Î◊¬-Œ˚˛Ú-‰¬±„√√ ’±ø˝√√ 1±Ê√Ò±ÚœÓ¬ Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬

∆ √̋√øÂ√̆ , ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± ̃ ± √̋√ÀÈ¬±1 õ∂øÓ¬ø√ÀÚ ŒÓ¬›“fl¡ ̧ eœÓ¬ ’±1n∏ Ú‘Ó¬…À1 ’ˆ¬…Ô«Ú± fl¡1± ∆ √̋√øÂ√̆ º ̋ ◊̊ ˛±À1±¬Ûø1,

’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß ˆ¬±¶®˚«À¬ı±1Ó¬  Ú‘Ó¬…1Ó¬, ¬ı±√…˚La ¸ø˝√√Ó¬ ˜±Ú≈˝√√1 ˜”øÓ√√« Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ˝◊˚˛±1 ¬Û1±

øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1 Œ˚ ’¸˜Ó¬ ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙1 ¤fl¡ ¬Û1•Û1± ’±øÂ√˘º ’¸˜1 Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡

Ó¬±øLafl¡ ¬Û≈øÔ fl¡±ø˘fl¡± ¬Û≈1±ÌÓ¬ Ú±Ú± ’±‰¬±1-’Ú≈á¬±Ú1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¸—·œÓ¬1 fl¡Ô± Î◊¬À~‡ ’±ÀÂ√º

Ú‘Ó¬… ˆ¬—·œ˜±1 ¸˜À·±Sœ˚˛ 108 È¬± ˜≈^± ¬ı± ˝√√ô¶-ˆ¬—·œ˜±1 ø¬ı˙√ ø¬ıª1Ì ’±ÀÂ√ [¬ı1À·±˝√√±ø¤û

69]º  ˙—fl¡1À√ª1 ÚªÕ¬ı¯∏ûª Ò˜« õ∂øÓ¬á¬±1 ’±·Ó¬ ’¸˜Ó¬ ’¸˜œ˚˛± ˆ¬±¯∏±Ó¬ 1±˜±˚˛Ì ˜˝√√±ˆ¬±1Ó¬1

’—˙ø¬ıÀ˙¯∏ ’Ú≈ø√Ó¬ fl¡1± ∆˝√√øÂ√˘º Œ¸˝◊ ¬Û√¸˜”˝√√ 1±· Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1 Œ·±ª± ∆˝√√øÂ√˘º ≈·«±¬ı1 fl¡±˚˛¶ö˝◊

·œøÓ¬ 1±˜±˚˛Ì 1‰¬Ú± fl¡1± fl¡Ô±˝◊ õ∂˜±Ì fl¡À1 Œ˚ ’¸˜Ó¬  ¤fl¡ ¸±eœøÓ¬fl¡ ¬Û1•Û1± ’±øÂ√˘º

¸—¶¥®øÓ¬À˚˛ ¤‡Ú ¸˜±Ê√ 1n∏ø‰¬¬Û”Ì« fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘º ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙À¬ı±À1 ¤˝◊ Œé¬SÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏

ˆ”¬ø˜fl¡± ¢∂˝√√Ì fl¡À1º ˜±Ú≈˝√√1 ˜±Úø¸fl¡ õ∂˙±øôL, ¸≈¶ö ˙1œ1 ·Í¬Ú1 Œé¬SÀÓ¬± ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙¸˜”À˝√√

õ∂ˆ¬±ª ø¬ıô¶±1 fl¡À1º ¤fl¡ fl¡Ô±Ó¬ ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙À¬ı±À1 ¸˜±Ê√-¸—¶¥®øÓ¬1 õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú ‚È¬±˚˛º ¬ı±ô¶ª

103



Ê√œªÚ1 õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙À¬ı±11 ˜±ÀÊÀ1√ õ∂fl¡±˙ fl¡1± Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º Œ¸À˚˛ ÚªÕ¬ı¯∏ûª

Ò˜« õ∂‰¬±11 ¸˜˚˛Ó¬ ˙—fl¡1À√Àª ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙ÀÈ¬±1 Î◊¬M√√√1ÌÓ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ ˆ”¬ø˜fl¡± ∆˘øÂ√˘º ’¸˜1

¬Û1•Û1±·Ó¬ ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ Ò±1±¸˜”˝√√1 ¬Ûø1ªÀÓ¬« ¤fl¡ Ú¬ı… ·øÓ¬˙œ˘ ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ¬Û1•Û1± ·øÏ¬ˇ

Î◊¬øÍ¬øÂ√˘º ø˚¸˜”˝√√ ¬Û1ªÓ«œ ¸˜˚˛Ó¬ ¸S¸˜”˝√√Ó¬ ¸—1øé¬Ó¬ ∆˝√√ÀÂ√ ’±1n∏ ¬ıÓ¬«˜±ÀÚ± ¸S1 ¬Ûø1Àª˙Ó¬

¬Ûø1Àªø˙Ó¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√º ¤˝◊ ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ Î◊¬¬Ûfl¡1Ìfl¡ ¸Sœ˚˛± ·œÓ¬, ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬… ¬ı± ¸Sœ˚˛± Ú±È¬…

ø˝√√‰¬±À¬Û Ê√Ú±Ê√±Ó¬º ¸S ’Ú≈á¬±Ú¸˜”˝√√Ó¬ Ò˜« ‰¬‰¬«±1 ¸˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ‰¬‰¬«± ‰¬ø˘ Ô±øfl¡˘º

ø˚¸˜”˝√√ ¬ıÓ¬«˜±ÀÚ± ̧ S¸˜”˝√√Ó¬ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡ø1  Ôfl¡± ∆˝√√ÀÂ√º ¤˝◊ ̧ ±—¶¥®øÓ¬fl¡ ‰¬‰¬«±1 ̧ ‘ø©Ü1 ’ôL1±˘1

¬ı…øMêÊ√Ú ’±øÂ√˘ ˙—fl¡1À√ªº Ó¬±1 ¬Û±Â√ÀÓ¬˝◊ ŒÓ¬›“1 ø˙¯∏… ˜±ÒªÀ√ª,√±À˜±√1À√ª,Œ·±¬Û±˘À√ª

’±1n∏ ø˙¯∏…-õ∂ø˙¯∏…¸fl¡À˘ ·œÓ¬,¬Û√1 ¸‘ø©ÜÀ1 ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ Ò±1±ÀÈ¬± ’‡≈iß 1±À‡º ¬ı1À¬ÛÈ¬±¸S,

’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S ’±1n∏ ·Î¬ˇ˜”1 ̧ SÀÓ¬± ̧ ±—¶¥®øÓ¬fl¡ Ò±1±1 ‰¬‰¬«± ’¬ı…±˝√√Ó¬ ’±ÀÂ√º ̧ SÓ¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬

¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ fl¡±˚«¸˜”˝√√1 ̃ ”˘ ’±Ò±1 ̋ √√í˘ ̧ S1 ̂ ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘º ̧ S1 ̂ ¬fl¡Ó¬¸fl¡À˘À˝√√ ¤˝◊ ̧ ±—¶¥®øÓ¬fl¡

Ò±1±ÀÈ¬± Òø1 1±ø‡ÀÂ√º Ú˝√√íÀ˘ ˙—fl¡1œ ¬ı± ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…·œÓ¬1 ¤fl¡ ¬Ûø1‰¬˚˛À˝√√ ¬ıÓ¬«˜±Ú ¸˜±Ê√Ó¬

õ∂‰¬ø˘Ó¬ ∆˝√√ Ô±øfl¡À˘À˝√√ÀÓ¬“Úº

Î◊¬√±¸œÚ¸SÓ¬ Î◊¬√±¸œÚ ̂ ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘fl¡ ̧ 1n∏ ’ª¶ö±ÀÓ¬ ‚11 ¬Û1± ̧ SÕ˘ ’Ú± ̋ √√˚˛º ¬ı˝√√±‡Ú1

˜≈1¬ııœ ̂ ¬fl¡Ó¬Ê√Ú1 ̆ ·Ó¬ 1±ø‡ ø˙é¬±-√œé¬±1 ̆ ·ÀÓ¬, ̧ ±—¶¥®øÓ¬fl¡ ,¸±˜±øÊ√fl¡ fl¡±˜-fl¡±Ê√1 ’Ú≈˙œ˘Ú

fl¡1±˚˛º ·œÓ¬, Ú‘Ó¬…1 ’Ú≈˙œ˘Ú ¸1n∏ ’ª¶ö±1 ¬Û1±˝◊ fl¡À1±ª± fl¡±1ÀÌ fl¡˜ ¸˜˚˛ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ¬Û±·«Ó¬

∆˝√√ ¬ÛÀ1º ¤˝◊√À1  Î◊¬√±¸œÚ ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘1 ¡Z±1±˝◊ ¸Sœ˚˛± ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙1 ‰¬‰¬«± ’¬ı…±˝√√Ó¬ 1±ø‡ÀÂ√º

¸S1 ø¬ıøˆ¬iß ’Ú≈á¬±ÚÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¡Z±1± ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙1 ¬Ûø1Àª˙Ú1 ¬ı…ª¶ö± fl¡1± ˝√√˚˛º ¤È¬±

¸˜˚˛Ó¬ ¸SÓ¬ Î◊¬√±¸œÚ ˆ¬fl¡Ó¬ ˚ÀÔ©Ü ’±øÂ√˘º øfl¡c ·Î¬ˇ˜”1 ¸S1 √À1 ·‘˝√√¶öœ ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬±1

√À1 ’Ò« Î◊¬√±¸œÚ ¸SÓ¬ ¸Sœ˚˛±-¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙1 ‰¬‰¬«±1 ¬ı±À¬ı ·‘˝√√¶öœ ˆ¬fl¡Ó¬1 ˘í1±¸fl¡˘fl¡ øÚ˚≈Mê

fl¡1± ˝√√˚˛º ’ªÀ˙… ¬¤Àfl¡ ¸—˝√√øÓ¬1 ¸S¸˜”˝√√fl¡ ’±Ú ’±Ú ¸S˝◊ ¬ıÓ¬«˜±Ú ø¬ıøˆ¬iß ’Ú≈á¬±Ú ’±ø√Ó¬

¸˝√√±˚˛ fl¡À1º

¸S1 ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙¸˜”˝√√Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú±1 ¬ı±À¬ı ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ øÓ¬øÚÈ¬± ˆ¬±·Ó¬ ˆ¬±· fl¡ø1¬ı

¬Û±ø1ñ [fl¡] ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±, [‡] ¸Sœ˚˛± Î◊¬»¸ª ’±1n∏ [‚] Œˆ¬ÃøÓ¬fl¡ ¸—¶¥®øÓ¬º
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3.1 ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±Ó¬ ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œ

¬õ∂Ô˜ ’Ò…±˚̨Ó¬ ̧ S ̧ —¶¥®øÓ¬1 ¬Ûø1‰¬˚̨ Î◊¬À~‡fl¡À1±“ÀÓ¬¬ ̧ SÓ¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬ ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±¸ ”̋̃ √√1

ø¬ı ∏̄À˚̨ ¬Ûø1‰¬˚̨ ø√ ’ √̋√± ∆ √̋√ÀÂ√º ’¸˜1 ¸SÓ¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬ ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±¸ ”̋̃ √√fl¡ ‰¬±ø1È¬± ø√̇ Ó¬ ˆ¬±·

fl¡ø1 ’±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1ñ[fl¡] ̧ Sœ˚̨± ·œÓ¬, [‡] ̧ Sœ˚̨± Ú‘Ó¬…, [·] ̧ Sœ˚̨± Ú±È¬ ’±1n∏ [‚] ̧ Sœ˚̨±

¬ı±√…º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬̌ ”̃1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ¤ ◊̋ ‰¬±ø1 ø√̇ 1 ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±1 ‰¬‰¬«± Œ√‡±

˚±˚̨º ¤ ◊̋ ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘± ”̋̃ √√1 ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Ü̂ ¬—·œ ¸•ÛÀfl¡« Ó¬˘Ó¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± √̋√í¬˘º

 3.1.1 ¸Sœ˚˛± ·œÓ¬Ó¬ ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œ

Œ˘±fl¡-¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±1 ¤È¬± ˆ¬±· ˝√√í˘ ·œÓ¬º ’¸˜œ˚˛± ¸—·œÓ¬1 Œé¬SÓ¬ ‰¬˚«±¬Û√1 ø√Ú1

¬Û1±˝◊ ø˘ø‡Ó¬ øÚ√˙«Ú Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º Ó¬±1 ¬’±·ÀÓ¬› ’¸˜œ˚˛± ¸—·œÓ¬1 ‰¬‰¬«± ’±øÂ√˘º ’¸˜Ó¬

Œ˜Ãø‡fl¡ 1+¬ÛÓ¬ Œ˘±fl¡ ̧ —·œÓ¬1 ·œÓ¬-¬Û√¸˜”˝√√1 ‰¬‰¬«± ’±øÂ√˘º õ∂±‰¬œÚ ’¸˜Ó¬ ̧ —·œÓ¬ ‰¬‰¬«±1 Ò±1±fl¡

¤fl¡ ·øÓ¬ õ∂√±Ú fl¡À1 ˙—fl¡1À√Àªº ŒÓ¬›“ 1‰¬Ú± fl¡1± ·œÓ¬-¬Û√¸˜”˝1 ¡Z±1±√√ ’¸˜œ˚˛± ¸—·œÓ¬1

Ò±1±Ó¬ ÚÓ≈¬ÚQ1 ¸—À˚±· ‚ÀÈ¬º ëë˙—fl¡1À√Àª ˆ¬1Ó¬1 Ú±È¬…˙±¶a1 Ú‘Ó¬…-Ú±È¬…1 ¸•Û√¸˜”˝√√fl¡ ∆˘

Ô˘≈ª± Î◊¬¬Û±√±Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ¸—À˚±· ‚È¬±˝◊ ø˚ ¸—·œÓ¬1 Ò±1±1 õ∂ªÓ¬«Ú fl¡ø1À˘, ˝◊˚˛±fl¡ √1±‰¬˘ÀÓ¬

qX1+¬ÛÓ¬ ë˙—fl¡1œ ¸—·œÓ¬ ¬ı± ë¸Sœ˚˛± ·œÓ¬í ¬ı≈ø˘ fl¡íÀ˘ ˆ≈¬˘ Ú˝√√˚˛íí[Ú.Œ·±¶§±˜œ 580]º ·œÓ¬

·±¬ı1 ¬ı±À¬ı 1ø‰¬Ó¬º Œ¸À˚˛ ·œÓ¬Ó¬ ¸≈1 ¸—˚≈Mê ∆˝√√ Ô±Àfl¡º ¸≈11 ¸—À˚±·Ó¬ ·œÓ¬À¬ı±1 |n∏øÓ¬ ˜Ò≈1

√̋√̊ ˛ºëë ̇ ±¶aœ ˛̊ ·œÓ¬Ó¬ 1±·-Ó¬±˘-˜±Ú-˜±S± ’¬Ûø1 √̋√± «̊ ’—·íí[¬Ûœ.Œ·±¶§±˜œ 274]º ̧ Sœ ˛̊± ·œÓ¬¸ ”̃̋ √√

˙±¶aœ˚˛ ¬Û˚«±˚˛1 ’±1n∏ 1±·˚≈Mêº ̧ S1 ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˜-fl¡±Ê√Ó¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬ ·œÓ¬-¬Û√¸˜”˝√√ ̧ Sœ˚˛± ·œÓ¬1

øˆ¬Ó¬1n∏ª±º ¬Û≈ª± õ∂¸—·1 ¬Û1±, ¬ı1·œÓ¬, ˆ¬±›Ú±1 ·œÓ¬Õ˘Àfl¡ ¸fl¡À˘±ø‡øÚ ·œÀÓ¬˝◊ ¸Sœ˚˛± ·œÓ¬1

’ôL·«Ó¬º ¸SÀˆ¬À√ ∆Úø˜øM√√√fl¡ ’Ú≈á¬±Ú1 øfl¡Â≈√˜±Ú ·œÓ¬-¬Û√ Œ¬ıÀ˘·º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1

¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬ ·œÓ¬1¬ ¸•ÛÀfl¡« õ∂Ô˜ ’Ò…±˚˛Ó¬ Î◊¬À~‡ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

’¸˜1 ¸S ’Ú≈á¬±ÚÓ¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬ ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ·œÀÓ¬˝◊ ¸Sœ˚˛± ·œÓ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û ¶§œfl‘¡øÓ¬ ø√¬ı

¬Û±ø1º ¸Sœ˚˛± ·œÓ¬¸˜”˝√√Ó¬ Œfl¡ª˘ ˙—fl¡1À√ª-˜±ÒªÀ√ª1 ¸‘©Ü Ú˝√√˚˛º ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø˙¯∏…-õ∂ø˙¯∏…,

¬Û1ªÓ¬π ¸S±øÒfl¡±1¸fl¡À˘ 1‰¬Ú±fl¡1± ·œÓ¬-¬Û√1 õ∂‰¬˘Ú ¸S¸˜”˝√√Ó¬ ’±ÀÂ√º
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ˆ¬±1Ó¬œ ˛̊ ̧ —·œÓ¬¬ ̇ ±¶a ’Ú≈̧ ø1 ·œÓ¬, ¬ı±√… ’±1n∏ Ú‘Ó¬… ¤ ◊̋ øÓ¬øÚ› fl¡˘±1 ̧ ˜i§̊ ˛fl¡ ¤Àfl¡˘À·

ë¸—·œÓ¬í Œ¬ı±À˘ ’Ô«±» ë·œÓ¬— ¬ı±√…— Ó¬Ô± Ú‘Ó¬…— Sê˚˛— ¸—·œÓ¬˜”2Â√…ÀÓ¬í [¸—·œÓ¬ 1P±fl¡1]º ¤˝◊

øÓ¬øÚ› fl¡˘±1 ̧ —ø˜|ÌÀÓ¬ ̧ —·œÀÓ¬ ¬Ûø1¬Û”1Ì«Ó¬± ¬Û±˚˛º ’ªÀ˙… ¤˝◊ øÓ¬øÚ› fl¡˘±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ·œÓ¬fl¡

Œ|á¬ ø˝√√‰¬±À¬Û Ò1± ˝√√˚˛ fl¡±1Ì ·œÓ¬1 ˘·Ó¬ ¬ı±√… Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡ ’±Ú ˝√√±ÀÓ¬ Ú‘Ó¬…1 ˘·ÀÓ¬± ·œÓ¬

¸—˚≈Mê ∆˝√√ Ô±Àfl¡º ˙—fl¡1À√Àª Úª∆¬ı¯∏ûª Ò˜« ‰¬‰¬«± fl¡1± ’±·1 ¬Û1±˝◊ ’¸˜Ó¬ ·œÓ¬ ‰¬‰¬«±1 ¤fl¡

¬Ûø1Àª˙ ’±øÂ√˘ºëë Œ¬ıÃX¸˝√√Ê√œ˚˛± ¢∂LöÓ¬ ø¸X±‰¬±˚« ¸fl¡À˘ ë‰¬˚«±À¬ı±1 1‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1

˜±·«1 Ò˜π˚˛ ·”Ï¬ˇÓ¬N1 ø˙é¬± ’±1n∏ õ∂‰¬±11 ¬ı±À¬ıº ¤ ◊̋ õ∂¸—·Ó¬ ë¬ı1À‡˘œ˚̨±í ¬ı± 1±øÓ¬À‡±ª± ̧ •x√±˚̨1

ëø‰¬˚̨±í [‰¬ «̊±] ·œÓ¬À¬ı±1Õ˘› ’±„≈√√ø˘˚̨±¬ı ¬Û±ø1º Œ˘±fl¡±˚̨Ó¬ ̧ ˜±Ê√fl¡ Œ˘±fl¡1n∏ø‰¬1 ̃ ±Ò…À˜À1 ’±Ò…±øRfl¡

ø˙é¬± ø√̊ ±̨1 õ∂˚̨±À¸À1 ≈√·«±¬ıÀ1 ·œÓ¬Ó¬ 1±˜±˚̨Ì [·œøÓ¬ 1±˜±˚̨Ì 1‰¬Ú± fl¡1±1 ¬ı±ø √̋√À1› ¸¬Û«À√ªœ ˜Ú¸±

¬ÛΩ±À√ªœ1 ˜ø √̋√̃ ± õ∂fl¡±˙fl¡ ë˜Ú¸±-·œÓ¬ 1ø‰¬øÂ√̆ º ≈√·«±¬ı11 ¸˜¸±˜ø ˛̊fl¡ ’Ô‰¬ ¬ı ˛̊À¸ ŒÓ¬›“Ó¬Õfl¡

’˘¬Û Î¬±„√√1 ˜Úfl¡À1› ë˜Ú¸±-·œÓ¬í 1‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√̆ º ¬ÛœÓ¬±•§1 ø¡ZÀÊ√› ëÿ ∏̄± ¬Ûø1Ì˚̨í fl¡±¬ı…1 ˜±ÀÊ√

˜±ÀÊ√ ’Ú≈̂ ”¬øÓ¬ ø¸Mê ’±1n∏ ÒıøÚ ¬ı…?Ú± ø¬ıø˙©Ü ·œÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡ø1ÀÂ√íí[˙ «̃± 234]º ◊̊̋ ±̨1 ¬Û1± ◊̋

Ê√±øÚ¬ı ¬Û±ø1 ’¸˜Ó¬ Ò «̃œ˚̨ ̂ ¬±ª  õ∂fl¡±˙fl¡ ·œÓ¬1 ¤fl¡ 1œøÓ¬ õ∂ªÓ¬«Ú ’±øÂ√̆ º Œ¸ ◊̊̋ ±̨ Œ˜Ãø‡fl¡ Œé¬SÀÓ¬

√̋√›“fl¡ ¬ı± ø˘ø‡Ó¬º  Œ¸À˚̨ ¬Û1ªÓ¬π ̧ ˜˚̨Ó¬ ̇ —fl¡1À√Àª Ò˜π˚̨ ‰¬‰¬«±1 ø√̇ Ó¬ ·œÓ¬fl¡ õ∂±Ò±Ú… ø√À˚̨º ë·œÓ¬1

¸ √̋√±À˚̨À1 ˜±Ú≈̋ √√1 øÚ1n∏X ∆‰¬Ó¬…Úfl¡ Ê√·±˚̨º ·œÓ¬Àfl¡ ◊̋ Œ¸ ◊̋ ∆‰¬Ó¬Ú…-õ∂ˆ¬±ª1 Î◊¬¬Û±˚̨-¶§1+¬Û fl¡ø1 Œ˘±ª±

√̋√̊ º̨ ̧ fl¡À˘± ø¬ı ∏̄À˚̨ ◊̋  ̧ fl¡À˘±  ̃ ±Ú≈̋ √√À1 ◊̋ ’˘¬Û Ú √̋√̊  ̨’˘¬Û ’¶Û©Ü Ò±1Ì± ’±ÀÂ√̋ ◊, ·œÓ¬ ¬ı± fl¡ø¬ıÓ¬±1

¸ √̋√±À˚̨À1 Œ¸ ◊̋ ’¶Û©Ü Ò±1Ì±fl¡ ¶Û©Ü̂ ¬±Àª õ∂fl¡±˙ fl¡ø1 Œ¸ ◊̋ Ò±1Ì± õ∂fl¡±˙fl¡ ˆ¬± ∏̄±1+À¬Û øÚÒ«±ø1Ó¬ fl¡ø1

ø√̊ ±̨ √̋√̊ º̨ ¤ ◊̋ ·œÓ¬ ¬ı± fl¡ø¬ıÓ¬± ◊̋ ø¬ıÀ˙ ∏̄ Ê√±Ó¬œ˚̨ ’±Àµ±˘Ú1 ø¬ı ∏̊̄ Ǫ́¬ Ê√Ú¸˜±Ê√1 ¸±Ò±1Ì ˆ¬± ∏̄±1+À¬Û

¬Ûø1·‘̋ œ√√Ó¬ √̋√̊  ̨’±1n∏ ’±À·À˚̨ ø˚ÀÈ¬± ¶Û©Ü Ò±1Ì± ’±øÂ√̆  ø¸ ·œÓ¬1 ¸ √̋√±˚̨Ó¬ Ù≈¬øÈ¬ Î◊¬øÍ¬ õ∂±Ì-∆‰¬Ó¬Ú…1

˘·Ó¬ ø˜ √̋√ø˘ ∆ √̋√ ̊ ±˚̨íí[fl¡±fl¡øÓ¬ 112]º ̋ ◊̊ ±̨1 ¬Û1± ¤È¬± fl¡Ô± ¶Û©Ü  ̇ —fl¡1ÀÀ√ª ø˚ ∆¬ı ∏̄ûª ’±Àµ±˘Ú

’±1y fl¡ø1øÂ√̆ , Ó¬±1 õ∂øÓ¬ ˜±Ú≈̋ √√fl¡ ’±fl¡ø ∏̄«Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘ ·œÓ¬1 1‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√̆ º

’ªÀ˙… ˙—fl¡1À√Àª 1‰¬Ú± fl¡1± ·œÓ¬ Œfl¡ª˘ Ò˜π˚˛ ø√˙ÀÓ¬ Ú˝√√˚˛, ¬ı…ª˝√√±ø1fl¡ ’±1n∏ ·±Í¬øÚfl¡

ø√̇ 1 ¬Û1±› ·œÓ¬À¬ı±1 ̃ Ú fl¡ø1¬ı˘·œ ˛̊±º ¬ı1·œÓ¬1 ̆ ·Ó¬ ÒËn∏¬Û√œ ·œÓ¬1 ̧ •ÛÀfl¡« ̋ ◊øÓ¬˜ÀÒ… ’±À˘±‰¬Ú±

fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˙±¶aœ˚˛ ¸—·œÓ¬1 √√À1˝◊ ¬ı1·œÓ¬1 1±· ˚≈Mê ·œÓ¬À¬ı±À1± Œ·±ª±1 øÚø√«©Ü ¸˜˚˛¬
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øÚÒ±«1Ì ̆ é¬…Ìœ ˛̊º ëëõ∂ÀÓ¬…fl¡ 1±· ¬Ûø1Àª˙Ú1 ̧ ˜ ˛̊ øÚÒ±«1Ì1 ¬ı±À¬ı ø√Ú-1±øÓ¬1 24 ‚KI◊±fl¡  ≈√ˆ¬±·Ó¬

ˆ¬·±˝◊ Œ˘±ª± ∆˝√√ÀÂ√º õ∂Ô˜ ˆ¬±· ø√Ú1 12 ¬ıÊ√±1 ¬Û1± 1±øÓ¬ 12 ¬ıÊ√±Õ˘ ’±1n∏ ø¡ZÓ¬œ˚˛ˆ¬±· 1±øÓ¬

12  ¬ıÊ√±1 ¬Û1± ø√Ú1 12  ¬ıÊ√±Õ˘Àfl¡º ¤˝◊ ˆ¬±· ’Ú≈¸ø1  õ∂Ò±Ú ≈√È¬± ’—·º ¤È¬± ˆ¬±·fl¡ ’Ô«±»

õ∂Ô˜ ˆ¬±·fl¡ ¬Û”¬ı«±—· ’±1n∏ ø¡ZÓ¬œ˚˛ ˆ¬±·fl¡ Î◊¬M√√√1±—· Œ¬ı±˘± ˝√√˚˛º..  ¬Û”¬ı«±—·¬ı±√œ 1±·1 ¬ı±√œ ¶§1

¬Û”¬ı«ˆ¬±·Ó¬ ’Ô«±» ¸±, Œ1, ·, ˜ ¤˝◊ ¶§11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±1n∏ Î◊¬M√√√1±—·¬ı±√œ 1±·1 ¬ı±√œ ¶§1 Î◊¬M√√√1ˆ¬±·Ó¬

’Ô«±» ¬Û, Ò, øÚ, ¸± ¤˝◊ ¶§1Àfl¡˝◊È¬±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˝√√í¬ı ˘±ø·¬ıíí[Ú±˚˛fl¡ 19]º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S, ·Î¬ˇ˜”1

¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬ øÚÓ¬… õ∂¸e1 ·œÓ¬À¬ı±1 øÚø√«©Ü ¸˜˚˛Ó¬ øÚø√«©Ü 1±·Ó¬ ¬ıg±

’±ÀÂ√º ¤˝◊  1±·À¬ı±1 ¬Û˚«±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1À˘ Œ√‡± ¬˚±˚˛ Œ˚ ¬Û≈ª±1 ˆ¬±·Ó¬ ø˚À¬ı±1 1±· ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1±

˝√√˚˛º ¤˝◊ 1±·ø‡øÚ Î◊¬M√√√1±—·¬ı±√œ ¬Û, Ò,øÚ ¸± ¶§1Ó¬ ’ôLˆ”¬«Mêº ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ø¬ı˚˛ø˘ ¬ı± 1±øÓ¬1 õ∂¸eÓ¬

Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ·œÓ¬1 1±· ¬Û”¬ı«±¬—·¬ı±√œ 1±·1 ̧ ±,Œ1, ·,˜ ¶§11 ’ôL·«Ó¬º ¤ ◊̋ Ù¬±˘1 ¬Û1± ¬ı1·œÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú1

ø√˙ÀÓ¬± ¬Î◊¬À~‡À˚±·…º

ëëø˚À˝√√Ó≈¬Àfl¡ ̧ S¸˜”˝√√Ó¬ ¬Û≈ª± õ∂¸e ø√Ú1 12 ¬ıÊ√±1 ’±·ÀÓ¬˝◊ ̧ ˜±5 fl¡1± ̋ √√˚˛˛ ’±1n∏ ø¬ı˚˛ø˘

õ∂¸e ø√Ú1 12 ¬ıÊ√±1 ¬Û±Â√Ó¬ 1±øÓ¬ Œ¬ıøÂ√ ˝√√íÀ˘ õ∂±˚˛ 9 ˜±Ú ¬ıÊ±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1± ˝√√˚˛º

Œ¸À˚˛ ¤˝◊ ¬ı1·œÓ¬1 1±·À¬ı±1 ̇ ±¶aœ˚˛ 1±·1 øÚ˚˛˜ ’Ú≈¸ø1 ¬Ûø1Àª˙Ú ∆˙˘œ1 ̧ ±˜?¸… Œ√‡± Œ¬Û±ª±

˚±˚˛íí[˝√√±Ê√ø1fl¡± 5˚11˚2020, 02Â√00]º ˙—fl¡1À√ª1 ¸˜˚˛Ó¬ ¬ı± ˙—fl¡1À√Àª ˙±¶aœ˚˛ ¸—·œÓ¬1

‰¬‰¬«± fl¡ø1øÂ√˘ ŒÚ Œ¸˝◊ Ó¬Ô… Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚˛ øfl¡c ˙±¶aœ˚˛ ¸—·œÓ¬1 Ò±1±1 ˘·Ó¬ ¬ı1·œÓ¬1 ¬Ûø1Àª˙Ú

∆˙˘œ1 ¸±˜?¸…˝◊ ¬ı1·œÓ¬À¬ı±1 Œ˚ Œfl¡ª˘ ˜ÀÚ±1?fl¡ ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘± Ú˝√√˚˛ Œ¸˝◊ fl¡Ô± Î◊¬À~‡

fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º ¬Ûø1Àª˙ÚÓ¬ ’±Ú ¤fl¡ ˜Ú fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ø√˙ ·œÓ¬1 ˘˚˛º ëë¸—·œÓ¬Ó¬ ˘˚˛1 &1n∏Q

’±È¬± ◊̋Ó¬Õfl¡ Œ¬ıøÂ√º ̇ ±¶afl¡±1¸fl¡À˘ ̆ ˛̊fl¡ ̃ ”̆  øÓ¬øÚÈ¬± ̂ ¬±·Ó¬ ̂ ¬±· fl¡ø1ÀÂ√º ̂ n∏Ó¬, ̃ Ò… ’±1n∏ ø¬ı˘ø•§Ó¬

˘˚˛º ø¬ı˘ø•§Ó¬ ˘˚˛1 ·øÓ¬ ’Ó¬…ôL Òœ1º ø¬ı˘ø•§Ó¬ ˘˚˛1 ≈√&Ì ˘˚˛Àfl¡ ˜Ò…˘˚˛ ’±1n∏ ˜Ò…˘˚˛1 ≈√&Ì

˘˚˛Àfl¡ ^n∏Ó¬ ˘˚˛ Œ¬ı±À˘íí[Ú±˚˛fl¡ 19]º ¸Sœ˚˛± ·œÓ¬1 ¬Ûø1Àª˙ÚÓ¬ ¤˝◊ ˘˚˛1 ¬ı…ª˝√√±1 Œ√‡± Œ¬Û±ª±

˚±˚˛º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ¤fl¡Ó¬±˘, ≈√˝◊ ¬ı± øÓ¬øÚÓ¬±˘ ’±1n∏ ‡1Ó¬±˘ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬Ûø1ø‰¬Ó¬º ¤˝◊ Ó¬±˘¸˜”˝√√

Sê˜±i§À˚˛ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ ˚±˚˛º õ∂¸—·À¬ı±1Ó¬ ¤˝◊ øÓ¬øÚ Sê˜ÀÓ¬  Ú±˜ ¸±˜1± ˝√√˚˛º ¤˝◊ Ù¬±˘1 ¬Û1±

¬ı1·œÓ¬ ¬ı± ¸Sœ˚˛± ¬·œÓ¬1 ¬Ûø1Àª˙Ú ∆˙˘œ1 ’Ú… ¤fl¡ ¸±˜?¸… ’±ÀÂ√º
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¬ı1·œÓ¬1 ·±Í¬øÚfl¡ ø√˙Õ˘ ˘é¬… fl¡ø1À˘ ¬ı1·œÓ¬1 1±·1 ˘·ÀÓ¬ Ó¬±˘1 fl¡Ô±ÀÈ¬± øÚø˝√√«Ó¬

∆˝√√ Ô±Àfl¡º ¬ı1·œÓ¬¸˜”˝√√Ó¬ øÚø√«©Ü Ó¬±˘1 fl¡Ô± Î◊¬À~‡ fl¡1± ’±ÀÂ√ºëë ·œÓ¬, ¬ı±√… ’±1n∏ Ú‘Ó¬… ¤˝◊

øÓ¬øÚ› fl¡˘±1 ’±Ò±1 ˝√√í˘ Ó¬±˘º ·øÓ¬Àfl¡ ¸—·œÓ¬ Ó¬±˘1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1˙œ˘º ø¬ıÚ± Ó¬±À˘ ’Ô«±»

Œ¬ıÓ¬±˘ ¸—·œÓ¬ ¸√±˚˛ w©Ü ˝√√˚˛íí[Ú±˚˛fl¡ 19]º ˙˙—fl¡1À√Àª› ·œÓ¬Ó¬ Ó¬±˘1 &1n∏Q õ∂√±Ú fl¡ø1ÀÂ√º

1±·1 ›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√√ fl¡ø1 Ó¬±˘ øÚ1+¬ÛÚ fl¡ø1ÀÂ√º ¤˝◊ ·±Í¬øÚfl¡ ø√˙1 Ù¬±˘1 ¬Û1± ¬ı1·œÓ¬¸˜”˝√√

ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ 1‰¬Ú± ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S , ·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú

fl¡1± ·œÓ¬À¬ı±1ÀÓ¬± øÚø√«©Ü Ó¬±˘Ó¬ ¬ıg± ’±ÀÂ√º

Ò˜π˚˛ ’±fl¡¯∏«Ì1 fl¡Ô± ¬ı±√ ø√ ˚ø√ ¸Sœ˚˛± ·œÓ¬1 ‰¬‰¬«±1 Ò±1±fl¡ ˘é¬… fl¡1± ˚±˚˛ ŒÓ¬ÀôL Œ√‡±

˚±˚˛ Œ˚ ˙—fl¡1À√ª1 ¸˜˚˛Õ˘Àfl¡ ’¸˜Ó¬ ¸—·œÓ¬ ‰¬‰¬«±1 ¤fl¡ ¬ı…±fl¡1Ìœfl¡ Ò±1± Ú±øÂ√˘º Œ¸À˚˛ Ò˜π˚˛

·œÓ¬1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬˝◊ ̇ —fl¡1À√Àª ·œÓ¬1 ’±ª˙…fl¡Ó¬± ̧ •Ûfl¡π˚˛ ¤fl¡ √˙«Ú1 ¬Û±Ó¬øÚ Œ˜ø˘øÂ√˘º  ∆¬ı¯∏ûª

¸˜±Ê√1 ·œÓ¬À¬ı±1 Ò˜«˜”˘fl¡ Œ˝√√±ª±1 fl¡±1Ì ̋ √√í˘ ̇ —fl¡1À√ª1 ̧ ˜¸±˜ø˚˛fl¡ ̂ ¬±1Ó¬œ˚˛ ̇ ±¶aœ˚˛ ·œÓ¬ ¬ı±

¬Û±(±Ó¬… ·œÓ¬¸˜”˝√√ Œfl¡ª˘ Ò˜π˚˛ ø√˙ÀÓ¬˝◊ ø˘ø¬Û¬ıX ’±øÂ√˘º ¬Û±(±Ó¬…1 ¸—·œÓ¬1 Ò±1±Õ˘ ˘é¬…

fl¡ø1À˘ Œ√‡± ̊ ±˚˛ Œ˚ ̇ —fl¡1À√ª1 ̧ ˜˚˛ÀÓ¬ ¬Û±(±Ó¬…1 ̧ —·œÓ¬Ó¬ ëë˝√√±1˜øÌ ’±1n∏ ¬Ûø˘Ù¬Ìœ ¬ı…ª˝√√±1

¬ı…±¬Ûfl¡ ˝√√±1Ó¬ ˝√√í¬ıÕ˘ ’±1y fl¡À1º... ¬Ûø˘Ù¬Ìœ ¤øÈ¬ ¸˜”˝√√œ˚˛± ¬ı± ¬ı‘µ ·±Ú1 ˆ¬±· ˚íÓ¬ ¤È¬± ˙±1œ

¬Ûø1Àª˙Ú fl¡ø1 Ô±Àfl¡±“ÀÓ¬ ¤È¬± øÚø√«©Ü ¸˜˚˛1 ¬ı…ªÒ±ÚÓ¬ Œ¸˝◊ ˙±1œÀÈ¬± Œ˙¯∏ Œ˝√√±ª±1 ’±·ÀÓ¬ ’Ú…1

¤È¬± ¢∂≈¬Û ¬ı± Œ·±ÀÈ¬ Ó¬±fl¡ ¬Û≈Ú1 ›¬Û1± ›¬Ûø1Õfl¡ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1±íí[·Õ· 12]º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S,

·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1± ·œÓ¬¸˜”˝√√Ó¬ ¤˝◊ ¬ÛXøÓ¬1 ’ª˘•§Ú fl¡1± Œ√‡±

˚±˚˛º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸S1 õ∂¸—· ’Ú≈á¬±ÚÓ¬ ¤¬ı±1 Œ·±ª± ·œÓ¬ ¬Û≈Ú1

’Ú… Ú±˜øÓ¬¸fl¡À˘ Œ√±˝√√1± ¬ı…ª¶ö±ÀÓ¬± ¬Û±(±Ó¬… ¸—·œÓ¬1 Ò±1±1 ∆¸ÀÓ¬ ø˜˘ ’±ÀÂ√º

¬Û±(±Ó¬… ¸—·œÓ¬Ó¬ 16 ˙øÓ¬fl¡±1 ˜Ò…ˆ¬±·1 ¬Û1±˝◊ ëflv¡±ø‰¬Àfl¡˘ ø˜Î◊¬øÊ√fl¡í ˚≈·1 ’±1yøÌ

‚ÀÈ¬ ’±1n∏ Œ˜Ê√1, ˜±˝◊Úí1 Œ¶®˘1 ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ¶§11 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ¬«1 fl¡ø1 ·œÓ¬¸˜”˝√√ Œ·±ª±1 ¬ı…ª¶ö±

fl¡À1º ¸—·œÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú1 ¤˝◊ ¬ÛXøÓ¬ ¤fl¡ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ¬¬ÛXøÓ¬º ¸Sœ˚˛± ·œÓ¬Ó¬ ¤˝◊ ¬ÛXøÓ¬

˙—fl¡1À√ª1 ø√ÚÀÓ¬˝◊ ’±1y ∆˝√√øÂ√˘ ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1¬À¬ÛÈ¬±

¸SÓ¬ õ∂¸—·1 fl¡œM√√√«Ú-Œ‚±¯∏± Œ·±ª±1 ∆˙˘œÀÈ¬±Ó¬ Œ√‡± ̊ ±˚˛ Ú±˜˘À·±ª±Ê√ÀÚ õ∂ÔÀ˜ Œfl¡±˜˘ ¶§1Ó¬
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Œ‚±¯∏±ÀÈ¬± ·±˝◊, ˘À· ˘À· Î◊¬2‰¬ ¶§1Ó¬ ¬Û≈Ú1 Œ√±˝√√±À1º ¬ıÓ¬«˜±ÀÚ± ·±“› ’=˘Ó¬ fl¡œÓ¬«Ú ¬ÛÏ¬ˇ±

¬Û±Í¬fl¡¸fl¡À˘ ¤˝◊ ¬ÛXøÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡À1º ¤˝◊ Ù¬±˘1 ¬Û1± ¬ı1·œÓ¬¸˜”˝1√√ ¬Ûø1Àª˙Ú ∆˙˘œ ’±øÂ√˘

∆¬ı:±øÚfl¡ º ëë’±ø˜ ’±Ò≈øÚfl¡ ̇ ±¶aœ˚˛ ̧ —·œÓ¬1 ¶§1 ̧ ±ÒÚ±1 ¬ı±À¬ı fl¡_ ̧ ±ÒÚÓ¬ ø˚ ¶§1 Œ1ª±Ê√ fl¡ø1¬ı

˘·± ˝√√˚˛ Œ¸˚˛± ¸Sœ˚˛± ¤È¬± õ∂¸—·œ˚˛± Ú±˜ ¬Ûø1Àª˙ÚÓ¬ øÚø˝√√Ó¬ Ô±Àfl¡º Œ¸À˚˛ ¬ı1·œÓ¬ ¤Àfl¡±È¬±

·±À˘˝◊ fl¡_ ¸±ÒÚ ∆˝√√ ˚±˚˛íí[˝√√±Ê√ø1fl¡± 5˚11˚2020, 02Â√20]º ¤˝◊ ¸˜”˝√√ ø√˙Õ˘ ˘é¬… fl¡ø1À˘

¬ı1·œÓ¬¸˜”˝√√1 ·±“Í¬øÚfl¡ ’±1n∏ ¬Ûø1Àª˙Ú ∆˙˘œÓ¬ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ‘√ø©Üˆ¬—·œ ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ˝√√˚˛º

˙—fl¡1À√ª1 ¸—·œÓ¬ ‰¬‰¬«±1 Ò±1± øÚ˚˛ø˜Ó¬ ˆ¬±Àª ¬Ûø1Àª˙Ú ’±1n∏ ’±1n∏ ˜±ÒªÀ√ªfl¡ ·œÓ¬

1‰¬Ú±1 ’±˝√√ı±Ú ’±ø√ ø√˙À¬ı±1Õ˘ ˘é¬… fl¡ø1À˘  Œ√‡± ˚±˚˛ Œ˚ ¸—·œÓ¬ ‰¬‰¬«±1 ’ôL1±˘Ó¬ ¤fl¡

√±˙øÚ«fl¡ Ó¬N Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ’±øÂ√˘º ¸—·œÓ¬Ó¬ ¤fl¡ ¸±¬ı«Ê√ÚœÚ ˆ¬±¯∏± Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡ ˚±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬

˜±Ú≈˝√√fl¡ ¤fl¡ Î◊¬Õ˜˝√√Ó¬œ˚˛± ’øˆ¬:Ó¬±Õ˘ ∆˘ ˚±˚˛º

Confucius said- ‘‘Music produces a kind of pleasure which

human nature cannot do without.íí(“Music”)

’Ô«±»ñ ¸—·œÀÓ¬ ¤ÀÚfl≈¡ª± ¤fl¡ Î◊¬ij±√Ú±1 ¸‘ø©Ü fl¡À1 ˚±1 ’ø¬ı˝√√ÀÚ ˜±Úªœ˚˛ õ∂fl‘¡øÓ¬1

’øô¶Q Ú±˝◊º ¸—·œÀÓ¬ ˜ÀÚ±1?Ú1 ¸˜±ôL1±˘ ˆ¬±Àª ˜Ú-˜øô¶©®, ˙±ôL, Œõ∂ø1Ó¬ Ó¬Ô± ’±Àµ±ø˘Ó¬

fl¡À1º ¬Û‘øÔªœ1 ¬ıUÀÓ¬± Í¬±˝◊Ó¬ ˜±Ú≈À˝√√ qÀÚ ’±1n∏ ’±R ’øˆ¬¬ı…øMê1 ˘·ÀÓ¬ ¸—À¬ı√Ú˙œ˘ ø¬ıfl¡±˙Ó¬

ø¬ıøˆ¬iß ø√˙Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß Œ˘±fl¡fl¡ õ∂ˆ¬±øªÓ¬ fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¸—·œÓ¬ õ∂ø˙é¬ÀÌ ˜±Ú≈˝√√1 Œ¬ıÃøXfl¡

ø¬ıfl¡±˙ ’±1n∏ √é¬Ó¬± Î◊¬ißÓ¬ fl¡1±Ó¬ ̧ ˝√√±˚˛fl¡ ̋ √√˚˛º Œ¸À˚˛ ̧ Sœ˚˛± ¬Ûø1Àª˙Ó¬ õ∂¸—·1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬˝◊ ̋ √√›fl¡

¬ı± ¬ı1·œÓ¬À¬ı±11 ∆√ÚøµÚ ¬Ûø1Àª˙Ú1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ˜±Ú≈˝√√1 ¬ı…øMêQ ø¬ıfl¡±˙Ó¬ ’ø1˝√√Ì± Œ˚±À·±ª±1

¤fl¡ õ∂À‰¬©Ü± ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º fl¡1¬ıœ ŒÎ¬fl¡± ˝√√±Ê√ø1fl¡±1 ˜ÀÓ¬ñëë ¬ıÓ¬«˜±Ú ¸˜˚˛Ó¬ ˜Ú Œ¬ı˚˛± ˘±ø· Ôfl¡±

¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ ¸—·œÓ¬ ¤fl¡ ˜À˝√√Ã¯∏Ò ˝√√í¬ı ¬Û±À1º ø¬ı¬Û√1 õ∂øÓ¬ ¸Ê√±· ∆˝√√ Ô±øfl¡› ˜ÀÚ±¬ı˘ ’È≈¬È¬

1‡±1 ¬ı±À¬ı ’±1n∏ ¸Ê√œª ˜ÀÚÀ1 fl¡˜«¸”‰¬œ øÚÒ«±1Ì1 ¬ı±À¬ı ¸—·œÀÓ¬ Î◊¬»¸±˝√√ Œ˚±·±˚˛º ˝◊ ¤fl¡ õ∂fl¡±1

¸?œªÚœ, ’±ø˜ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı Ú±Ê√±øÚ ’±›fl¡±Ì fl¡1±1 õ∂±Ì√±ø˚˛Ìœ ø‰¬øfl¡»¸±íí[˝√√±Ê√ø1fl¡± 7 ŒÊ√Í¬,

2021]º ¤˝◊ Ù¬±˘1 ¬Û1± ¸—·œÓ¬ ‰¬‰¬«±1 &1n∏Q ˘é¬…Ìœ˚˛º

¸±•xøÓ¬fl¡ ¸˜˚˛Ó¬ ¸—·œÓ¬fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± ø¬ı:±Ú1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º  ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡

109



˜ÀÚ±ø¬ı:±Ú1 ø‰¬øfl¡»¸±1 ¬ı±À¬ı ¸—·œÓ¬ ¬ı…ª˝√√±1 ˝√√˚˛º ¸—·œÀÓ¬ ˜Ú1 øÓ¬øÚÈ¬± ’ª¶ö±fl¡ øSê˚˛± fl¡À1

Œ‰¬Ó¬Ú, ’ªÀ‰¬Ó¬Ú ’±1n∏ ’À‰¬Ó¬Ú ’ª¶ö±fl¡º Œ‰¬Ó¬Ú ’ª¶ö±Ó¬ ¸—·œÓ¬ qøÚÀ˘ ˜Ú1 ¤fl¡±¢∂Ó¬± ¬ı‘øX

fl¡À1 ’±1n∏ Ó¬±1 Ù¬˘Ó¬ ˜·Ê√≈ Œ˚±·±Rfl¡ fl¡±˜Ó¬ øÚÀ˚˛±øÊ√Ó¬ ˝√√˚˛º ¸—·œÀÓ¬ ˜±Úø¸fl¡ Ó‘¬ø5 õ∂√±Ú

fl¡À1º ¸—·œÓ¬ ˆ¬±˘À¬Û±ª± ˜±Ú≈˝√√1 ’ôL1 ø¬ı˙±˘ ’±1n∏ fl≈¡øÈ¬˘Ó¬±ø¬ı˝√√œÚ ˝√√˚˛º ¸—·œÀÓ¬ ˜Úfl¡ ø¶ö1Ó¬±,

∆Ò˚«…, ¸±˝√√¸, ’Ú≈Àõ∂1Ì± ¸fl¡À˘± ø√À˚˛ ¬ıÓ¬«˜±Ú ¬ı…ô¶Ó¬±˜˚˛ Ê√œªÚÓ¬ ˜±Ú≈À˝√√ ’Ú¬ı1ÀÓ¬ fl¡øÏ¬ˇ˚˛±˝◊ ∆˘

Ù≈¬1± ˜±Úø¸fl¡ ‰¬±¬Û ”√1 fl¡1±Ó¬ ¸—·œÀÓ¬ ¤fl¡ ’ÚÚ… ˆ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º  Î¬±– ’ø˜Ó¬

‰¬1fl¡±11 ˜ÀÓ¬ñ ëëMusic play a very vital role in balancing the cellular lwel

sigacelling of the brain. Due to varius factors the brain cells sigaceling may

get disrupt lrading to the formation of may kinds of psychological effects

that can rwom human body in may weay. soothing tune of amusical instru-

ment or a song gives a matural harmony in the brain cells and may curtail

down the level of poiscacus substance production in the human bodyíí[‰¬1fl¡±1

23˚03˚2022, 02Â√30].

¸—·œÓ¬ qÚ±1 fl¡±1Ì ̧ •ÛÀfl¡« 100 Ê√Ú ø¬ıøˆ¬iß  ¬ı…øMê1 ̃ ±Ê√Ó¬ fl¡1± ¤fl¡ ̧ ˜œé¬±Ó¬ Œ¬Û±ª±

˚±˚˛ Œ˚ñ 70Ì ˜±Ú≈˝√√1 ˜ÀÓ¬ ¸—·œÀÓ¬ Œõ∂1Ì± ø√À˚˛º 20Ì  ˜±Ú≈˝√√1 ˜ÀÓ¬ ¸—·œÀÓ¬ ’ª¸±√ ”√1

fl¡À1 ’±1n∏ 10Ì  ˜±Ú≈˝√√1 ˜ÀÓ¬ ¸—·œÓ¬ Œfl¡ª˘ ø¬ıÀÚ±√Ú1 ¬ı±À¬ıº ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸—·œÓ¬ qÚ±1

∆√ÚøµÚ ¸˜˚˛ ·ÀÎ¬ˇ ¤fl¡ ‚KI◊±º ø˚À˝√√Ó≈¬ ¤˝◊¸fl¡À˘± ˜±Ú≈˝√√ ’±øÂ√˘ ¸Sœ˚˛± ¬Ûø1Àª˙1 ¬ı±ø˝√√11

·øÓ¬Àfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸1˝√√ ¸—‡…Àfl¡ ¬ı1·œÓ¬ ˜±ÀÊ√ ˜±ÀÊ√À˝√√ qÀÚº ˝◊˚˛±À1 80Ìfl˜±Ú≈˝√√fl¡ ¬ı1·œÀÓ¬

õ∂˙±øôL ø√À˚˛º 10Ì ˜±Ú≈À˝√√ ˆ¬øMêˆ¬±Àª ¬ı1·œÓ¬ qÀÚ, 8Ì ˜±Ú≈À˝√√ ø¬ıÀÚ±√Ú1 ¬ı±À¬ı, ¬ı±fl¡œ 2Ì

˜±Ú≈À˝√√ ’Ú…±Ú… fl¡±1ÌÓ¬ ¬ı1·œÓ¬ qÀÚº

¸—·œÀÓ¬ ˜±Ú≈˝√√1 ¬ı…øMêQ ø¬ıfl¡±˙ fl¡1±Ó¬ ’ø1˝√√Ì± Œ˚±·±˚˛º ëë ˜±Ú≈À˝√√ :±ÀÓ¬ ¬ı± ’:±ÀÓ¬

·±Ú ˆ¬±˘ ¬Û±˚˛º Ú‘Ó¬… ¬ı± ¬ı±√…1 Œé¬SÓ¬ ¸fl¡À˘±À1 ¸˜±ÀÚ 1n∏ø‰¬ Ú±Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1, øfl¡c ·±Ú1 Œé¬SÓ¬

˝◊ ¤fl¡ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ Œõ∂˜1 √À1 Œfl¡±˜˘ ’Ú≈ˆ¬ª1 ¸‘ø©Ü fl¡À1º ≈√‡ÀÓ¬± ·±Ú ’±1n∏ ¸≈‡ÀÓ¬± ·±Úº ·±ÀÚ

õ∂±ÌÕ˘ ’±ÀÚ ˙±øôL ’±1n∏ ’±Úµíí[˝√√±Ê√ø1fl¡± 7 ŒÊ√Í¬, 2021]º  Î◊¬2‰¬ô¶1œ˚˛  ¸—·œÀÓ¬ ’øÓ¬
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¸—À¬ı√Ú˙œ˘∏, ¸‘ø©Ü˙œ˘ ’±1n∏ ‹fl¡…¬ıXÓ¬±1 Œé¬SÓ¬ Î◊¬√·øÚ Œ˚±·±˚˛º ‘√ø©Ü˘t ¸—·œÓ¬ ¸±ÒÚ±˝◊

˜øô¶©®1 ‰¬±ø1›Àfl¡±Ì1 fl¡ÚÀÈ¬¶® Œ˘¬ı ’±1n∏ Œ‰¬1±À¬ı˘±˜ ’—˙fl¡ ¸øSê˚˛ fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘ ø˚À˚˛ Œ¬ıÃøXfl¡

Î◊¬M√√√1ÌÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º

¬ı1·œÓ¬¸˜”˝√√ Î◊¬2‰¬ô¶1œ˚˛ ¸—·œÓ¬ ˝√√˚˛ÀÚ Ú˝√√˚˛ ¤˝◊ fl¡Ô±1 ¬ıÓ¬«˜±ÚÕ˘Àfl¡ õ∂˜±øÌÓ¬ Œ˝√√±ª±

Ú±˝◊º øfl¡c ¬ı1·œÓ¬1 1˝√√¸…¬ı±√œ √˙«ÀÚ ¬ı…øMê˜Úfl¡ Œ¬ıÃøXfl¡ Î◊¬M√√√1ÌÓ¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡À1º ¬ı1·œÓ¬ qÚ±1

¬Û±Â√Ó¬ ˜ÚÓ¬ ¤fl¡ Œõ∂1Ì±√±˚˛fl¡ ˙øMê Î◊¬»¸±ø˝√√Ó¬ ˝√√˚˛º

˙—fl¡1À√Àª 1‰¬Ú± fl¡1± ¬ı1·œÓ¬1 ø¬ı¯∏˚˛¬ıdÕ˘ ˘é¬… fl¡ø1À˘ Œ√‡± ˚±˚˛ Œ˚ ¬ı1·œÓ¬Ó¬

Œfl¡ª˘ ¿fl‘¡¯∏û1 ¬ıµÚ±, ∆˙˙ª, ˘í1±ø˘, ˆ¬øMê ¸•Ûfl¡π˚˛ ø√˙À¬ı±1À˝√√ ¸øißøª©Ü ∆˝√√ ’±ÀÂ√º ˝◊˚˛±1

¬Û1± ¤È¬± fl¡Ô± õ∂˜±øÌÓ¬ ˝√√˚˛ Œ˚ Œ¸˝◊ ¸˜˚˛1 ¸˜±Ê√ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ’Ú…±Ú… Œ√ª-Œ√ªœ1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ ¤fl¡

÷ù´1œ˚˛ ˙øMê1 õ∂øÓ¬ ˜ÀÚ±øÚÀª˙ fl¡À1±ª±º øfl¡c Œ¸˝◊˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚±›“ÀÓ¬ ˙±¶aœ˚˛ ¸—·œÓ¬1 Ò±1±1

˘·Ó¬ ¸—ø˜ø|Ó¬ 1+¬Û ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ¸—·œÓ¬ ‰¬‰¬«± ’¬ı…±˝√√Ó¬ 1±ø‡øÂ√˘º Œ¸˝◊ Ù¬±˘1 ¬Û1± ˙—fl¡1À√ª1

¸˜˚˛Ó¬ ¸S1 ¸—·œÓ¬ ‰¬‰¬«±1 ¬Ûø1Àª˙  ¸˜˚˛ ¸±À¬Ûé¬ ’±øÂ√˘º ·œÓ¬1  Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Œfl¡ª˘ ’±Ò…±øRfl¡

Î◊¬»fl¡¯∏« ¸±ÒÀÚ˝◊  Ú˝√√˚˛, ÚªÀ‰¬Ó¬Ú±1 Î◊¬¡Z≈Xfl¡1Ì, ¸±˜±øÊ√fl¡ ˜”˘…À¬ı±Ò1 ¬Ûø1ªÓ¬«Ú, Ê√±Ó¬œ˚˛ Œõ∂˜1

¸=±1Ì ’±ø√1 Œé¬SÀÓ¬± ·œÀÓ¬ ˆ”¬ø˜fl¡± ¢∂˝√√Ì fl¡À1º ˙—fl¡1À√Àª ·œÓ¬ 1‰¬Ú± fl¡1± ¸˜˚˛À‰¬±ª±Ó¬

¸Sœ˚˛± ·œÓ¬À¬ı±1 ÚªÀ‰¬Ó¬Ú±1 Î◊¬Àij¯∏ ’±øÂ√˘º ˚±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ˙±¶aœ˚˛ 1±·1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Ûø1‰¬˚˛ Œ˝√√±ª±1

¸≈ø¬ıÒ± fl¡ø1 ø√øÂ√˘º ’±Ú±˝√√±ÀÓ¬ ’±Ò…±øRfl¡ ˆ¬±ª±√˙«À1 Ê√±Ó¬œ˚˛ Œ‰¬Ó¬Ú± Ê√±¢∂Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡

¬ı1·œÓ¬À¬ı±1¬ ’¸˜œ˚˛± ¸˜±Ê1√ Œõ∂é¬±¬ÛÈ¬Ó¬ 1‰¬Ú± fl¡ø1øÂ√˘º ÷ù´1œ˚˛ Î◊¬¬Û±¸Ú±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Œ¸˝◊

¸˜˚˛1 ¸±˜±øÊ√fl¡ Œõ∂é¬±¬ÛÈ¬¬, √ø1^Ó¬±¢∂ô¶ Ê√œªÚ1 õ∂øÓ¬2Â√ø¬ı ·œÓ¬À¬ı±11 ˜±ÀÊ√À1 õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬

fl¡1±1 Œ‰¬©Ü± Œ√‡± ˚±˚˛º

˙—fl¡1À√ª1 ë¸≈1 ∆¬ı1œ øÚ˙±‰¬11 Ú±˙1í ¬ı1·œÓ¬ÀÈ¬±Ó¬ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ‰¬±À˘ ¿1±˜‰¬f1 ˘—fl¡±

’øˆ¬˚±Ú1 ¬ıÌ«Ú± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ¤˝◊ ¬ıœ1 1¸1 ·œÓ¬1 ˘·Ó¬ Œ˚Ú ˙—fl¡1À√ª1 ¸˜¸±˜ø˚˛fl¡ ¸˜±Ê√1

õ∂øÓ¬2Â√ø¬ı √±ø„√√ Òø1ÀÂ√º ëë˜Ò…˚≈·œ˚˛± ’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß Ê√±øÓ¬-Ê√ÚÀ·±á¬œ1 ˜±Ê√Ó¬ ¡ZiZ-‡ø1˚˛±˘ ˘±ø·,

1±Ê√ÕÚøÓ¬fl¡ ’ø¶ö1Ó¬±1 ¬Ûø1Àª˙ ¬ıøÓ¬« ’±øÂ√˘ ’±1n∏ ¬ı±1ˆ”¬¤û±1 ŒÚÓ‘¬Q ˜”1 ¬Û±øÓ¬ ˘í¬ı˘·œ˚˛±

Œ˝√√±ª±Ó¬ ˙—fl¡1À√Àª Œfl¡ÀÚ√À1 1é¬± fl¡ø1¬ı ¬Û1± ˚±˚˛ Œ¸˝◊ õ∂ùü1 ¸ø˜Ò±Ú ø¬ı‰¬±ø1¬ı˘·œ˚˛±Ó¬
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¬Ûø1øÂ√˘íí[ˆ”¬¤û± 406]º ë¬¶§Õ¬ı1œí Ú±˙1 fl¡Ô±ø‡øÚ Œ˚Ú ¬ı1·œÓ¬øÈ¬Ó¬ ’±›¬Ûfl¡œ˚˛±Õfl¡ Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ

fl¡ø1ÀÂ√º ¬ıÓ¬«˜±Ú ¸˜˚˛Ó¬ ¸Sœ˚˛± ¬Ûø1Àª˙Ó¬ ¤˝◊ ·œÓ¬ ¬Û√fl¡ Œfl¡ª˘ ¬Û1•Û1± ’±1n∏ Ò˜π˚˛ ·œÓ¬

ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√º ÚœøÓ¬-øÚ˚˛˜1 ·Gœ1 ̃ ±Ê√Ó¬ ·œÓ¬À¬ı±1fl¡ ’±øÊ√› ¬ı±Àg±ÀÚÀ1 ’±ªø1

1±ø‡ÀÂ√º ˚±1 Ù¬˘Ó¬ ·œÓ¬À¬ı±11 ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ’Ò…˚˛Ú ¬ıÓ¬«˜±Ú ¸˜˚˛ÀÓ¬± ¸yª Œ˝√√±ª± Ú±˝◊º

ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ ˙±¶aœ˚˛ ¸—·œÓ¬1 ’ôL·«Ó¬ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ı1·œÀÓ¬ ’ôLˆ”¬«Mê Œ˝√√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ ¬ı1·œÓ¬1

·±˚˛Ú ∆˙˘œfl¡ ∆˘ øfl¡Â≈√ ̃ Ó¬±ÕÚfl¡… ’±ÀÂ√ Œ¸˝◊ fl¡Ô± ¶Û©Ü 1+¬ÛÓ¬ Œ√‡± Œ¬Û±ª± ̊ ±˚˛√º ̋ ◊ ’ªÀ˙… õ∂fl‘¡Ó¬

’Ò…˚˛ÚÓ¬ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±˝◊ÀÂ√º

3.1.2 ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…Ó¬ ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œ

¸—·œÓ¬1 ¤È¬± ˆ¬±· Ú‘Ó¬…º ëëÚ‘»í Ò±Ó≈¬1¬Û1± Î◊¬¬»¬Ûißº Ú‘Ó¬… ˝√√í˘ ’Ú≈fl¡1Ì±Rfl¡ ’eœ-ˆ¬eœ

Ó¬Ô± ˆ¬±¬ı±ø|Ó¬ ’Ô¬ı± 1¸ ’±1n∏ ˆ¬±ª ¬ı…?Ú±˚≈Mê ÚÓ¬«ÀÚ˝◊ Ú‘Ó¬… Ú±À˜ ’øˆ¬ø˝√√Ó¬º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ Ú‘Ó¬…

√̋√í˘ ̂ ¬±¬ı±øˆ¬¬ı…øMê¸ √̋√ ’e ø¬ıÀé¬¬Û, 1¸ˆ¬±ª øSê ˛̊±Rfl¡íí[Ú.Œ·±¶§±˜œ 609]º ¤fl¡ õ∂Ì±˘œ¬ıX 1œøÓ¬Ó¬

˜±Ú≈À˝√√ Ó¬±˘-˜±Ú 1é¬± fl¡ø1 ’e ¸=±˘Ú fl¡1±Àfl¡ Ú‘Ó¬… ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º ’e ¸=±˘Ú1 Œé¬SÓ¬

√̋√±ÀÓ¬À1 ’Ô«, ‰¬fl≈¡À1 ˆ¬±ª õ∂fl¡±˙ ’±1n∏ ˆ¬ø1À1 Ó¬±˘ 1±ø‡ Ú‘Ó¬… fl¡1± √̋√̊ º̨ ˆ¬±1Ó¬œ˚̨ ¬Û1•Û1±Ó¬ Ú‘Ó¬…1

¬Û1•Û1± Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡º ø √̋√µ≈ ’±1±Ò… Œ√ªÓ¬± ø˙ªfl¡ Ú‘Ó¬…1 ‘̧ø©Üfl¡Ó¬«± ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± √̋√̊ º̨ ’±Ú √̋√±ÀÓ¬ ø˙ª ◊̋

Ú‘Ó¬… õ∂Ô˜ ’±1y fl¡ø1øÂ√̆  ¬ı±À¬ı ÚÈ¬1±Ê√ 1+À¬Û ‡…±Ó¬º ŒÓ¬øÓ¬˚̨±1 ¬¬Û1± ◊̋ Ú‘Ó¬…1 õ∂‰¬˘Ú ’±ÀÂ√º Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡

¸˜˚̨Ó¬ Ú‘Ó¬…1 õ∂‰¬˘Ú Œ˚ ¬ø¬ıô¶¥Ó¬ˆ¬±Àª ∆ √̋√øÂ√̆  Ó¬±1 õ∂˜±Ì Œ¬Û±ª± ˚±˚̨ ø¬ıøˆ¬iß ¢∂LöÓ¬ Ú‘Ó¬… ¸•Ûfl¡π˚̨

‰¬‰¬«±1 ¬Û1±º ëëˆ¬1Ó¬1 Ú±È¬…˙±¶aÓ¬ Ú‘Ó¬…±øˆ¬Ú˚̨1 fl¡±1ÀÌ õ∂À˚̨±Ê√Úœ˚̨ ¸±Ó¬ ∏̄á¬œ [67] õ∂fl¡±1 √̋√ô¶ fl¡ «̃1

fl¡Ô± Œfl¡±ª± ∆ √̋√ÀÂ√º ◊̊̋ ±̨fl¡ ˙±¶aœ˚̨ ˆ¬± ∏̄±Ó¬ ë √̋√ô¶í, ¸Sœ˚̨± ˆ¬± ∏̄±Ó¬ ë √̋√±Ó¬í Œ¬ı±˘± √̋√̊ º̨ Î◊¬Mê 67 õ∂fl¡±1

√̋√ô¶fl¡ «̃1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œ‰¬Ãø¬ıı˙È¬± ’¸— ≈̊Mê √̋√ô¶, ŒÓ¬1È¬± ¸— ≈̊Mê √̋√ô¶ ’±1n∏ øS˙È¬± Ú‘Ó¬… √̋√ô¶º ’ø¢ü¬Û≈1±Ì1

341 ’Ò…±˚̨Ó¬ Ú‘Ó¬… ’±1n∏ ’±—ø·fl¡ fl¡ «̃ õ∂¸eÓ¬ Œ‰¬Ãø¬ıı˙‡Ú ’¸— ≈̊Mê √̋√ô¶,  øS˙‡Ú ¸— ≈̊Mê √̋√ô¶1

¬ıÌ«Ú± ø√̊ ±̨ ∆ √̋√ÀÂ√º ¿ √̋√ô¶ ≈̃Mê±ª˘œÀÓ¬± ’¸— ≈̊Mê √̋√ô¶ øS˙‡Ú, ¸— ≈̊Mê √̋√ô¶ ∆‰¬Ò…‡Ú ’±1n∏ Ú‘Ó¬…√√√ √̋√ô¶

¸±Ó¬± ◊̇̋ ‡Ú1 ¬ıÌ«Ú± ø√̊ ±̨ ’±ÀÂ√º Ú±˜À¬ı±1 Î◊¬ˆ¬˚̨À1 õ∂±˚̨ ø˜˘º Ú±È¬…˙±¶aÓ¬Õfl¡ ≈̃Mê±ª˘œ1 √̋√ô¶1 ¸—‡…±

’øÒfl¡º ◊̊̋ ±̨1 √̋√ô¶1 ¸—‡…± ¤¸M√√√1íí[Ú.Œ·±¶§±˜œ 611]º
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’¸˜Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß Ê√±øÓ¬-Ê√ÚÀ·±á¬œ˚˛¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬ Ú‘Ó¬…1 ¤fl¡ Œ˘±fl¡ ¬Û1•Û1± ’±ÀÂ√º Œ¸˝◊

Ú‘Ó¬…À¬ı±1 ˝√√í˘ñ  ø¬ıU  Ú‘Ó¬…, fl¡±˜1+¬Ûœ Ï≈¬˘œ˚˛± Ú±‰¬, Œ√›ÒıøÚ Ú‘Ó¬…, qfl¡ Ú±ißœ ›Ê√±, ¬ı…±¸√√1 ›Ê√±

’±1n∏ Œ√ª√±¸œ Ú‘‘Ó¬… ˝◊Ó¬…±ø√º ’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß  ˜øµ1 ’Ú≈á¬±ÚÓ¬ Œ√ª√±¸œ Ú‘Ó¬…1 õ∂‰¬˘Ú ’±øÂ√˘º

¤˝◊ Ú‘Ó¬…1 ˜≈‡… Î◊¬ÀV˙… ’±øÂ√˘ Œ√ªÓ¬±fl¡ Ó≈¬©Ü fl¡1±º

∆¬ı¯∏ûª ’±Àµ±˘Ú1 Œõ∂é¬±¬ÛÈ¬Ó¬ ˙—fl¡1À√Àª ’¸˜1 ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ø√˙¸˜”˝√√1 Œé¬SÓ¬

˜ÀÚ±øÚÀª˙ fl¡ø1øÂ√˘º Ò˜π˚˛ fl¡±˜-fl¡±Ê√Ó¬ ¬ı± Ò˜π˚˛ Ó¬NÀ1 ·œÓ¬,Ú‘Ó¬… ¸˜”˝√√fl¡ ø¬ıøˆ¬iß fl¡˜«Ó¬ ¬ı…ª˝√√±1

fl¡ø1øÂ√˘º ˙—fl¡1À√Àª ¸‘ø©Ü fl¡1± Ú‘Ó¬…1 Ò±1±ÀÈ¬± ’±øÂ√˘ ¬Û1•Û1±·Ó¬ Ú‘Ó¬…1 ∆˙˘œ1 ¬Û1± ¬Û‘Ôfl¡º

¬ÛXøÓ¬·Ó¬ˆ¬±Àª Œ¸˝◊ Ú‘Ó¬…1 Ò±1±ÀÈ¬±fl¡ ¬Û1ªÓ¬π¸˜˚˛Ó¬ ˜±ÒªÀ√ª ,√±À˜±√1À√ª, ¬¬ı√˘± ¬ÛΩ’±Ó¬±

’±ø√ ∆¬ı¯∏ûª Ò˜« õ∂‰¬±1fl¡ ¸fl¡À˘ ø¬ıfl¡±˙ fl¡ø1øÂ√˘º Œ¸˝◊ Ú‘Ó¬…1 Ò±1±ÀÈ¬±Àfl¡ ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…¬Œ¬ı±˘± ˝√√˚˛º

’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S , ·Î¬ˇ˜”1 ̧ S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ̧ SÓ¬¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬ ̧ Sœ˚˛± Ú‘Ó¬… ≈√˝◊ õ∂fl¡±11º

¸S1 øÚÓ¬… õ∂¸eÓ¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ’±1n∏ ∆Úø˜øMfl¡√√√ ¬Û¬ı«Ó¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ Ú‘Ó¬…º øÚÓ¬… õ∂¸eÓ¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ Ú‘Ó¬…ñ

·±˚˛Ú-¬ı±˚˛Ú ’±1n∏ ›Ê√±¬Û±ø˘º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ∆Úø˜øM√√√fl¡ õ∂¸—·Ó¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ Ú‘Ó¬…ñ ÚÈ≈¬ª±,Á≈¬˜≈1±, ‰¬±ø˘,

Ú±≈√ˆ¬øe ’±1n∏ ’—fl¡œ˚˛± ˆ¬±›Ú±1 ¬Û1± Î◊¬ø˘˚˛±˝◊ ’Ú± Ú‘Ó¬… ¸”SÒ±1, Œ¬ı˝√√±1 Ú±‰¬, Œ·“±¸±˝◊ õ∂Àª˙1

Ú±‰¬, Œ·±¬Ûœ Ú±‰¬º

’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ SÓ¬  ¤˝◊ Ú‘Ó¬…¸˜”˝√√1 Î◊¬¬Ûø1› ’o1±, ̧ —¶¥®Ó¬ √˙±ªÓ¬±1, ̃ ±øÈ¬ ’±‡1± ̧ S1

˜≈‡… ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Ò1± ˝√√˚˛º ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ øÚÓ¬…-∆Úø˜øM√√√fl¡ Ú‘Ó¬…¸˜”˝√√1 Î◊¬¬Ûø1› Œˆ¬±1-

Ó¬±˘ Ú‘Ó¬…, ˜±øÈ¬ ’±‡1±, √˙«±ªÓ¬±1 Ú‘Ó¬…1 õ∂‰¬˘Ú ’±ÀÂ√º

’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ  ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 Œé¬SÓ¬¬ õ∂±Ôø˜fl¡ˆ¬±Àª

˜±øÈ¬ ’±‡1±À1 ’±1y fl¡1± ˝√√˚˛º ˜±øÈ¬ ’±‡1±  ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬… ø˙é¬±1 ’±ø√¬Û±Í¬ ¬ı≈≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º ¸Sœ˚˛±

˜±øÈ¬ ’±‡1±1 √À1˝◊ ˆ¬±1Ó¬1 ’Ú…±Ú… ˙±¶aœ˚˛ Ú‘Ó¬…Õ˙˘œ ø˙fl¡±1 Œé¬SÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú ’±‡1±1 Sê˜

Ô±Àfl¡º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú ∆˝ Ôfl¡± √√˜±øÈ¬ ’±‡1± ¤fl¡

õ∂fl¡±11 ̇ 1œ1 Î◊¬¬ÛÀ˚±·œ ¬ı…±˚˛˜ ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º ëë¸Sœ˚˛± Ú±‰¬ ø˙fl¡±1 õ∂Ô˜ ’ª¶ö±Ó¬ ̇ 1œ1ÀÈ¬± ø˙øÔ˘

fl¡ø1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ˜ÀÓ¬ Ú±‰¬Ó¬ Ó¬±fl¡ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡ø1¬ı1 Î◊¬¬ÛÀ˚±·œÕfl¡ ø˚ø‡øÚ fl¡1± ˝√√˚˛ Ó¬±Àfl¡ ˜±øÈ¬ ’±‡1±

¬ı≈ø˘ fl¡˚˛íí[Œfl¡.Œ·±¶§±˜œ 422]º  ˜±øÈ¬ ’±‡1±1 ø˙é¬±Ó¬ ˙±¶aœ˚˛˘é¬Ì˚≈Mê ’e˝√√±1, fl¡1Ì, ‰¬±1œ,
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·øÓ¬ , ¢∂œª±fl¡˜« , ‘√ø©ÜÀˆ¬√, ˝√√ô¶ ’±ø√1 ø˙é¬± ø√˚˛± ˝√√˚˛º Ú±È¬…˙±¶a ¿˝√√ô¶˜≈Mê±ª˘œ, ¸—·œÓ¬

1P±fl¡1 ’±ø√Ó¬ Î◊¬À~ø‡Ó¬ Ú‘Ó¬…1 ’±Ò±11 ∆¸ÀÓ¬ ̃ ±øÈ¬ ’±‡1±1 ̧ ±˜?¸… Œ¬Û±ª± ̊ ± ˛̊º Ú±È¬…˙±¶aÓ¬ñ

ëëÚ‘Ó¬…Ó¬ ˝√√ô¶ ’±1n∏ ¬Û√√1 ø˜ø˘Ó¬ ¸=±˘ÚÀfl¡ fl¡1Ì Œ¬ı±À˘íí[50]º øÍ¬fl¡ Œ¸˝◊ √À1 ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…Ó¬

≈√È¬± ¬ı± Ó¬±Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡ ˜±øÈ¬-’±‡1± ¸—˚≈Mê ∆˝√√ ¤È¬± Ú‘Ó¬…±—˙ ˝√√˚˛º Ú±È¬…˙±¶a1 ˘·Ó¬ ˜±øÈ¬’±‡1±1

¸±˜?¸… ¤˝◊√À1˝◊ Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ëëÚ±È¬…˙±¶a 107  Ú— ˙fl¡È¬±˜…fl¡1Ì1 ˘·Ó¬ ¸Sœ˚˛±1 ëŒÓ¬˘‰≈¬ø¬Ûí

Ú±˜1 ˜±øÈ¬-’±‡1±øÈ¬1 ¬ıUø‡øÚ ø˜˘ ’±ÀÂ√º øÍ¬fl¡ ŒÓ¬ÀÚ√À1 Ú±È¬…˙±¶a1 68 Ú— ’øÓ¬Sê±ƒÓ¬± fl¡1Ì1

˘·Ó¬ ëøÔ˚˛˘Úí ˜±øÈ¬’±‡1±øÈ¬1 ¬ıUø‡øÚ ø˜˘ ’±ÀÂ√º ˝◊À¬ı±11 ˘·ÀÓ¬ ë˜í1±˝◊ ¬Û±Úœ Œ‡±ª±í

’¬Û¬ı‘Xfl¡1Ì1 ˘·Ó¬ ë›1±í, ‰¬Sê˜G˘fl¡1Ì1 ˘·Ó¬ ëŒ¬ı—í ¬ı± ëŒˆ¬fl≈¡˘œ Ê√±“¬Ûí1 ¸±‘√˙… ¬ıUø‡øÚ

’±ÀÂ√º ̆ ·ÀÓ¬ ¤ ◊̋ fl¡Ô±› ¶§œfl¡± «̊ Œ˚ Ú±È¬…˙±¶a1 ¬ı‘øM√√√, õ∂¬ı‘øM√√√ ’±Ò±ø1Ó¬ õ∂± ˛̊À¬ı±1 ̇ ±¶aœ ˛̊ Ú‘Ó¬…Õ˙˘œ1

˘·Ó¬ ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 ˜±øÈ¬ ’±‡1±1 ø˜˘ ˘é¬… fl¡1± ˚±˚˛º Œfl¡À1˘±1 ëfl¡Ô±fl¡ø˘í Ú‘Ó¬… ’±1n∏ Î◊¬ø1¯∏…±1

ë›øÎ¬Â√œí Ú‘Ó¬…1 ˙1œ1 ¸±ÒÚ±1 ¬ı…±˚˛±˜1 ˘·Ó¬ ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 ¬ıU ˜±øÈ¬ ’±‡1±1 ø˜˘ Œ√‡± ˚±˚˛º

¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬… ˙1œ1 ¸±ÒÚ±1 ¬ı…±˚˛˜À¬ı±1fl¡ ø˚√À1 ë˜±øÈ¬-’±‡1±í Œ¬ı±À˘ ŒÓ¬ÀÚ√À1 fl¡Ô±fl¡ø˘ Ú‘Ó¬…1

˙1œ1 ̧ ±ÒÚ±1 ¬ı…± ˛̊±˜À¬ı±1fl¡ ëfl¡˘±¸˜í Œ¬ı±À˘º ›øÎ¬Â√œ Ú‘Ó¬…Ó¬ Œ¸ ◊̋À¬ı±1fl¡ Œfl¡±ª± ̋ √√̊ ˛ñë·íøÈ¬À¬Û±’±í,

¤Àfl¡√À1 ëŒ‰¬Ãí Ú‘Ó¬…ÀÓ¬± ŒÓ¬ÀÚ ¬ı…±˚˛±˜1 ¬ıU ¬ÛÀ˚˛±ˆ¬1 Œ√‡± ˚±˚˛íí[ˆ”¬¤û± 424]º  ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ

¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬±  ¸SÓ¬ õ∂‰¬ø˘Ó¬ ∆˝√√ ’˝√√± ˜±øÈ¬-’±‡1±À¬ı±1 ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬… ∆˙˘œ1

ø¬ıøˆ¬iß ˆ¬—·œ˜±Ó¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ˝√√˚˛º ˜±øÈ¬-’±‡1±  Ú‘Ó¬…1 ˆ¬—·œÀ¬ı±1 Œ˚±·˙±¶a1 ’±¸Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ø˜˘

Ôfl¡± Œ√‡± ˚±˚˛º ’±¸Ú ¬ı± õ∂±Ì±˚˛±˜1 ˘·Ó¬ ˜±Ú≈˝√√1 ¶§±¶ö… 1é¬±1 ø√˙ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡º ¸Sœ˚˛±

Ú‘Ó¬…1  ̆ ·Ó¬ ’±¸Ú1 ̧ ±‘√˙… Ôfl¡± Œfl¡˝◊È¬±˜±Ú Î◊¬√±˝√√1Ìñ ¤È¬œ˚˛± ‰¬È¬± ’±1n∏ ¬ıœ1±¸Ú, ø¸—˝√√ Ê√˘fl¡

’±1n∏ ’Ò«ˆ”¬Ê√±—·±¸Ú, ‰¬±ø1È¬œ˚˛± Ê√˘fl¡ ’±1n∏ ¬ı‘é¬±¸Ú, ˝√√±Ó¬ ¬ÛÀfl¡±ª± ’±1n∏ ˜‘√—· ¬ıg, ¬Û‰¬˘±

ŒÓ¬±˘± ’±1n∏ ’Ò«Àfl¡ÃøÈ¬ ‰¬Sê±¸Ú, ¬Û±Úœ ø¸“‰¬± ’±1n∏ ˝√√ô¶ ¬ÛΩ±¸Ú, øÔ˚˛ ˜≈1n∏fl¡± ’±1n∏ ¬ıœ1 ˆ¬^±¸Ú,

’±“Í≈¬ª± ’±1n∏ ŒÓ¬±˘e±¸Ú, Â√S±ª˘œ ’±1n∏ ˆ”¬Ê√±—·¸Ú, Œ‰¬À1fl¡œ ¬Û±fl¡ ’±1n∏ ¬ı‘é¬±¸Ú, È≈¬fl≈¡1± ¬Û±fl¡

’±1n∏ ·Î¬ˇ≈1±¸Ú, Î◊¬‚±-Œ‰¬À1fl¡œ ¬Û±fl¡-ÚÈ¬1±Ê√±¸Ú, ŒÍ¬— Œ˜˘± È≈¬fl≈¡1± ¬Û±fl¡ ’±1n∏ ¬Û¬ı«Ó¬±¸Ú, ’±“Í≈¬˘Ú

’±1n∏ ¬Û”Ì« ‰¬Sê±¸Ú, øÔ˚˛˘Ú ’±1n∏ ¬Û”Ì« ‰¬Sê±¸Ú, fl¡±øÓ¬˘Ú ’±1n∏ øSÀfl¡±Ì±¸Ú, Î◊¬Ò±˘Ú ’±1n∏ ̇ œ¯∏«±¸Ú,

Œ˚±1 fl¡±ø˜È¬Ú± ’±1n∏ ÒÚ≈1±¸Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ¸±‘√˙… ’±ÀÂ√º ëë Œ˚±·±ˆ¬…±¸1 ∆¬ı:±øÚfl¡ øˆ¬øM√√√ Ôfl¡±1 Œ˝√√Ó≈¬
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Œ√‡± ˚±˚˛ Œ˚ Œ˚±·1 ¡Z±1± ˜·Ê√≈1 ¿¬ı‘øX1 ˘·ÀÓ¬ Œ√˝√√Ó¬ ˝√√1˜íÚ¸˜”˝√√fl¡ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ¬ıøÓ¬«

Ôfl¡±Ó¬ ̧ ˝√√±˚˛ fl¡À1, Œ√˝√√Ó¬ ŒÓ¬Ê√1 ̧ =±˘Ú ¬ı‘øX fl¡À1, 1Mê1 ‰¬¬ıπ1 ̃ ±S± ’±1n∏ ¢≠≈Àfl¡±Ê√1 ̃ ±S± ̧ ≈¯∏˜

fl¡À1íí[fl¡È¬fl¡œ 102]º ¤˝◊Ù¬±˘1 ¬Û1± ‰¬±¬ıÕ˘ ·íÀ˘ ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬±

¸SÓ¬ øÚ˚˛ø˜Ó¬ ˜±øÈ¬-’±‡1±1 ’ˆ¬…±À¸ Œ˚±· ˙±¶a1 ’±¸Ú1 √À1˝◊ ¬ı…øMê1 Œ√˝√√Ó¬ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±˚˛º

Œ¸À˚˛ ¸SÓ¬ ¬Ûø1Àªø˙Ó¬ ˜±øÈ¬-’±‡1±¸˜”˝√√fl¡ ˙±1œø1fl¡ ¬ı…±˚˛±˜ ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º

¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 ’±1yøÌ ‚ÀÈ¬ ø‰¬˝√ê˚±S± Ú±È¬fl¡1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬º Ó¬±1 ¬Û1ªÓ¬π ̧ ˜˚˛Ó¬ ’—fl¡œ˚˛±

Ú±È¬fl¡ÀÓ¬ ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬… ∆˙˘œ1 ¬Û”Ì« ø¬ıfl¡±˙ ˝√√˚˛º ’—fl¡œ˚˛± Ú±È¬Ó¬ ¸—¬Û‘Mê ∆˝√√ Ôfl¡± Ú‘Ó¬…¸˜”˝√√

¬Û1ªÓ¬π ¸˜˚˛Ó¬À˝√√ ¤Àfl¡± ¤Àfl¡±È¬± Œ·±È¬Ó¬ Ó≈¬ø˘ ’Ú± ˝√√˚˛º ¬Û≈1n∏¯∏ ’±1n∏ ˜ø˝√√˘±1 ¬ı±À¬ı˝◊ ¸≈fl¡œ˚˛±

Ú‘Ó¬…1 õ∂‰¬˘Ú ˜Ú fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛±º ¬Û≈1n∏¯∏1 Ú±‰¬Ó¬ ˘±¸… ˆ¬±ª Ú±Ô±Àfl¡ ’±1n∏ ˆ¬øe˜±1 Œé¬SÓ¬

¸1˘Ó¬± Ô±Àfl¡ ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ˜ø˝√√˘±1 Ú±‰¬Ó¬ ˘±¸… ˆ¬±ª ’±1n∏ ¸±ª˘œ˘ ˆ¬øe˜± õ∂À˚˛±· fl¡1± Œ√‡±

˚±˚˛º ¸S1 ¬Ûø1Àª˙Ó¬ ŒÂ√±ª±˘œfl¡ Ú±‰¬ Ú±ø‰¬¬ıÕ˘ ø√˚˛± Ú˝√√˚˛º ¸S1 Î◊¬√±¸œÚ ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡À˘

ŒÂ√±ª±˘œ ∆˝√√ Ú‘Ó¬… ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡À1º

’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S, ¬ı1À¬ÛÈ¬±¸SÀÓ¬±¬ ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 ‰¬‰¬«± ’¬ı…±˝√√Ó¬ Ôfl¡± Œ√‡±

˚±˚˛√º ¸SÀfl¡˝◊‡ÚÓ¬ ’Ú≈øá¬Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß øÓ¬øÔ, ¸S1 ∆Úø˜øM√√√fl¡ Î◊¬»¸ª, ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ ’Ú≈á¬±Ú ’±ø√Ó¬

Ú‘Ó¬… ¬Ûø1Àª˙Ú ˝√√˚˛º ¬ıÓ¬«˜±Ú ¸˜˚˛Ó¬ ¸SÀfl¡˝◊‡ÀÚ ‰¬1fl¡±1 ¬ı± Œ√˙1 ø¬ıøˆ¬iß ’Ú≈á¬±Ú-õ∂øÓ¬á¬±ÀÚ

’±À˚˛±Ê√Ú fl¡1± øˆ¬iß ’Ú≈á¬±ÚÓ¬ øÚ˜LaÚ SêÀ˜ ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬… ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚±˚˛º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ

Î◊¬√±¸ ̧ S ¬ı±À¬ı ◊̋ ̧ S‡ÚÓ¬ Î◊¬√±¸œÚ ̂ ¬fl¡Ó¬¸fl¡À˘ Ú‘Ó¬… ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡À1º ̧ 1n1∏ ¬Û1± ◊̋ ̂ ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘fl¡

ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ Ú‘Ó¬…1 ø˙é¬± ø√˚˛± ˝√√˚˛º ·Î¬ˇ˜”1 ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ Ú‘Ó¬…1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ Ô±Àfl¡ ¸S1

˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ·‘˝√√¶öœ ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘1 ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œº ¸SÀfl¡˝◊‡ÀÚ ¸S1 fl¡œM√√√«Ú ‚1Ó¬ ŒÂ√±ª±˘œfl¡

Ú‘Ó¬… fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚø√À˚˛ ˚ø√› ¸S1 ¬ı±ø˝√√11 ’Ú≈á¬±ÚÓ¬ ˘í1±-ŒÂ√±ª±˘œ ø˜ø˘ Ú‘Ó¬… ¬ÛøªÀ˙Ú fl¡À1º

’ªÀ˙… ¬’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S,·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸S√Ó¬ Ú‘Ó¬…1 ’±Ú≈¸øefl¡ ˘±ˆ¬±-˘±ˆ¬Ó¬Õfl¡

’±Ò…±øRfl¡Ó¬±Ó¬À˝√√ &1n∏Q ø√À˚˛º ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…˝◊ ˙±¶aœ˚˛ Ú‘Ó¬…1 ¶§œfl‘¡øÓ¬ Œ¬Û±ª±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¸S¸˜”˝√√Ó¬À˝√√

¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 ø¬ı√…±˘˚˛ õ∂øÓ¬¶ö± ˝√√í˘º ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛ ¬Û˚«ôL ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 ¬Û±Í¬…Sê˜ õ∂dÓ¬ ˝√√í˘ ’±1n∏

¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…1 ˙±1œø1fl¡, ’±Ò…±øRfl¡ ¸fl¡À˘± ø√˙ ¸±˜ø1 ¬õ∂ø˙é¬Ú1 ¬ı…ª¶ö± ˝√√í˘º Œ¸À˚˛ Œfl¡ª˘
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Ò˜π ˛̊ ‘√ø©Ü ̂ ¬—·œÀ1 ̧ SÓ¬ ̧ Sœ ˛̊± Ú‘Ó¬…fl¡ Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ ¬ı± ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1±1 Î◊¬¬Ûø1 fl¡˘±¸ijÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú

fl¡1± ø√˙ÀÈ¬± Î◊¬À~‡À˚±·…º

˙—fl¡1À√ª ¬ı± ŒÓ¬›“1 ø˙¯∏…¸fl¡˘1 Ú‘Ó¬… Ò±1±ÀÈ¬± ’±·¬ıÏ¬ˇ±˝◊ øÚ˚˛±1 õ∂fl‘¡Ó¬ Î◊¬ÀV˙… Ê√±øÚ¬ı

¬Û1± Ú±˚±˚˛º ¬Û=√˙ ˙øÓ¬fl¡±1 ˜±Ê√ˆ¬±·Ó¬ ¸˜¢∂ ˆ¬±1Ó¬ÀÓ¬˝◊ ÚªÕ¬ı¯∏ûª ’±Àµ±˘Ú1 ø˚  ÚªÊ√±·1Ì

’±1y ∆ √̋√øÂ√̆  Ó¬±1 ̧ ˜±ôL1±˘ˆ¬±Àª ’¸˜1 ̧ ˜±Ê√¬ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ̧ ±ø √̋√Ó¬…-¸—¶¥®øÓ¬1 ø√̇ ÀÓ¬± ¤fl¡ ¬Ûø1ªÓ¬«Ú

’±ø˝√√øÂ√˘º ¸¬ı«ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ Œõ∂é¬±¬ÛÈ¬Ó¬ ∆‰¬Ó¬Ú…À√ª, fl¡¬ıœ1, ŒÓ¬±fl¡±1±˜, ¸ôL 1˜±Úµ ’±ø√À˚˛ Ò˜«œ˚˛

ø√˙1 ˘·ÀÓ¬ ¸±ø˝√√Ó¬… -¸—¶¥®øÓ¬1 Œé¬SÓ¬ ˜ÀÚ±øÚÀª˙ fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¤˝◊ Œé¬SÓ¬ ’¸˜1

¸ôL¸fl¡À˘› øˆ¬iß ¸±ø˝√√Ó¬…, ·œÓ¬ 1‰¬Ú± fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ˝◊˚˛±1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…› ¤fl¡

Î◊¬À~‡À˚±·…º

¸±•xøÓ¬fl¡ ¸˜˚˛Ó¬ ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡ Î◊¬¬Û±√±Ú¸˜”˝√√ Œfl¡ª˘ ø¬ıÀÚ±√Ú1 ’±ø˝√√˘± ∆˝√√ Ôfl¡± Ú±˝◊º

ø¬ıøˆ¬iß ·Àª¯∏Ì± ’±1n∏ ¬Û1œé¬±˝◊ Œ¸˝◊ fl¡Ô± õ∂˜±Ì fl¡ø1ÀÂ√º ·œÓ¬-Ú‘Ó¬…˝◊ ˜±Ú≈≈˝√√1 Œ√˝√√ ’±1n∏ ˜ÚÓ¬

ø√¬ı¬Û1± Î◊¬¬Ûfl¡±11 ¬Û1œé¬±-øÚ1œé¬± ‰¬ø˘ÀÂ√º ¤˝◊ Œé¬SÓ¬ Ú‘Ó¬…1 Œé¬SÓ¬ Œ√‡± Œ¬Û±ª± Œfl¡˝◊È¬±˜±Ú

Î◊¬¬Ûfl¡±ø1Ó¬± Ó¬˘Ó¬ Î◊¬À~‡ fl¡1± ˝√√í˘º

[1] ëëDance not only instills grace, but it also helps you age gracefully.

According to a study in The New England Journal of Medicine, dancing

may boost your memory and prevent you from developing dementia as you

get older. Science reveals that aerobic exercise can reverse volume loss in

the hippocampus, the part of the brain that controls memoryíí (“Dance not

only instills grace”).

’Ô«±» Ú‘Ó¬…˝◊ Œfl¡ª˘ ’Ú≈≈¢∂˝√√ õ∂√±Ú Úfl¡À1, øfl¡c ˝◊ ’±À¬Û±Ú±fl¡ ¸≈µ√1ˆ¬±Àª ¬ı˚˛¸ ¬ı‘øX

fl¡1±Ó¬ ̧ ˝√√±˚˛ fl¡À1º √… øÚ≈ ̋ ◊—À˘G Ê√±ÀÚ«˘ ’Ù¬ Œ˜øÎ¬ø‰¬Ú1 ¤fl¡ ’Ò…˚˛Ú ’Ú≈¸ø1, Ú‘Ó¬…˝◊ ’±À¬Û±Ú±1

¶ú‘øÓ¬˙øMê ¬ı‘øX fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ’±À¬Û±Ú±1 ¬ı˚˛¸ ¬¬ı±øÏ¬ˇ ’˝√√±1 ˘À· ˘À· ’±À¬Û±Ú±1 ¬ı±Ò«fl¡…

Œ˝√√±ª±Ó¬ ¬ı±Ò± ø√¬ı ¬Û±À1º ø¬ı:±ÀÚ õ∂fl¡±˙ fl¡À1 Œ˚ ¤À1±ø¬ıfl¡ ¬ı…±˚˛±À˜ ø˝√√Àm±À1•ÛÂ√Ó¬ ¬Ûø1˜±Ú

˝}√√±¸ Œ˝√√±ª±Ó¬ ¬ı±Ò± ø√¬ı ¬Û±À1º ø˚ ∆˝√√ÀÂ√ ¶ú‘øÓ¬˙øMê øÚ˚˛LaÌ fl¡1± ˜·Ê√≈1 ’—˙º
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[2]Therefore, for people who want to learn dance, the first thing they

have to do is undergo hard training from which they will learn discipline and

patience which are the most important factors in a person’s life. All forms of

dance are important, however, Classical Dance plays its own role. It is not

only the art of quintessence of Beauty, Power but also an attraction to achieve

divine power through it. Dance is a form of meditation as well as a prayer

that keeps our mind peaceful (“Therefore, for people who want to learn

dance”).

’Ô«±»  Ú‘Ó¬… ø˙øfl¡¬ı ø¬ı‰¬1± Œ˘±fl¡¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 õ∂Ô˜ fl¡±˜ÀÈ¬± ˝√√í˘ fl¡øÍ¬Ú

õ∂ø˙é¬Ìº ˚±1 ¬Û1± ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ ’Ú≈˙±¸Ú ’±1n∏ ∆Ò˚« ø˙øfl¡¬ıº ø˚ ˝√√í˘ ¤Ê√Ú ¬ı…øMê1 Ê√œªÚ1 ¬ı±À¬ı

&1n∏Q¬Û”Ì« fl¡±˜º ¸fl¡À˘± Ò1Ì1 Ú‘Ó¬… &1n∏Q¬Û”Ì«, ’ªÀ˙… ˙±¶aœ˚˛ Ú‘Ó¬…˝◊ ˝◊˚˛±1 øÚÊ√± ˆ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú

fl¡À1º ˝◊ Œfl¡ª˘ Œ¸Ãµ˚«, ˙øMê1 ¬Û=Ó¬Q1 fl¡˘±˝◊ Ú˝√√˚˛, ˝◊˚˛±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ‹ù´ø1fl¡ ˙øMê õ∂±5 fl¡1±1

¤fl¡ ’±fl¡¯∏«Ìº Ú‘Ó¬… ˝√√í˘ ¤fl¡ õ∂fl¡±1 Ò…±Ú ¬ı± õ∂±Ô«Ú± ø˚À˚˛ ’±˜±1 ˜Ú ˙±øôL¬Û”Ì« fl¡ø1 1±À‡º

[3]Dancing can be a way to stay fit for people of all ages, shapes and

sizes, having a wide range of physical, and mental benefits including im-

proved condition of the heart and lungs, increased muscular strength, endur-

ance and motor fitness, increased aerobic fitness, improved muscle tone

and strength, weight management, stronger bones and reduced risk of os-

teoporosis, better coordination, agility and flexibility, improved balance and

spatial awareness, increased physical confidence, improved mental func-

tioning, improved general and psychological well being, greater self-confi-

dence and self-esteem, and better social skills (“Dancing can be a way to

stay fit for people of all ages”).

Ú‘Ó¬… ¸fl¡À˘± õ∂fl¡±11 ¬ı˚˛¸1 Œ˘±fl¡1 ¬ı±À¬ı ¸≈¶ö Ôfl¡± Î◊¬¬Û±˚˛ ˝√√í¬ı ¬Û±À1º ˝√√+√˚La ’±1n∏
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˝√√±“›Ù¬±“›1 Î◊¬ißÓ¬ ’ª¶ö±,  Œ¬Û˙œ1 ˙øMê ¬ı‘øX, ¸˝√√Ú˙œ˘Ó¬± ’±1n∏ ‰¬±ø˘fl¡± ˙øMê Î◊¬¬ÛÀ˚±ø·Ó¬±,

¤À1±ø¬ıfl¡ ¸≈¶öÓ¬±1 ¬ı‘øX, ˜±—¸À¬Û˙œ1 ˙øMê ¬ı‘øX, ›Ê√Ú øÚ˚˛LaÌ, ˝√√±Î¬ˇ ˙øMê˙±˘œ ’±1n∏

’ø©Ü›À¬Û±À1±ø‰¬Â√1 ø¬ı¬Û√±˙—fl¡± ˝}√√±¸, Î◊¬ißÓ¬ ¸˜i§˚˛, øé¬õ∂Ó¬± ’±1n∏ Ú˜Úœ˚˛Ó¬±, Î◊¬ißÓ¬ ˆ¬±1¸±˜…

’±1n∏ ¶ö±øÚfl¡ ̧ Ê√±·Ó¬±, ̇ ±1œø1fl¡ ̧ Àc±˘Ú ¬ı‘øX, ̃ ±Úø¸fl¡ ø¶öøÓ¬1 ø¬ıfl¡±˙, ’±R¸ij±Ú ’±1n∏ ’±R¸—˚˜

¬ı‘øX, ¸±˜±øÊ√fl¡ √é¬Ó¬± ¬ı‘øX ˘·ÀÓ¬√√ ø¬ıøˆ¬iß ˙±1œø1fl¡ ˜±Úø¸fl¡ ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º

[4]Most forms of dance may be considered aerobic exercise and as

such can also reduce the risk of cardiovascular disease, help weight control,

stress reduction, and bring about other benefits commonly associated with

physical fitness. In addition, studies have demonstrated a considerable cor-

relation between dancing and psychological well-being (“Most forms of dance

may be considered aerobic exercise”).

’Ô«±» Œ¬ıøÂ√ˆ¬±· Ú‘Ó¬…Àfl¡ ¤À1±ø¬ıfl¡ ¬ı…± ˛̊±˜ ¬ı≈ø˘ ·Ì… fl¡1± ̋ √√ ˛̊ ’±1n∏ Œ¸À ˛̊  fl¡±øÎ¬«›ˆ¬±¶≥®˘±1

Œ1±·1 ’±˙—fl¡± ˝}√√±¸ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ›Ê√Ú øÚ˚˛LaÌ, ‰¬±¬Û ˝}√√±¸ fl¡1±Ó¬ ¸˝√√±˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1, ’±1n∏

¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ˙±1œø1fl¡ ¸≈¶öÓ¬±À1 ∆¸ÀÓ¬ ¸•Ûøfl¡«Ó¬ ’Ú…±Ú… ˘±ˆ¬±˘±ˆ¬ ’±øÚ¬ı ¬Û±À1º ˝◊˚˛±1 Î◊¬¬Ûø1›,

Ú‘Ó¬…1 ˘·Ó¬ ˜±Úø¸fl¡ ¸≈¶öÓ¬±1 ˚ÀÔ©Ü ¸•Ûfl¡« Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º

[5]A 2008 report by Professor Tim Watson and Dr Andrew Garrett

of the University of Hertfordshire compared members of the Royal Ballet with

a squad of British national and international swimmers. The dancers scored

higher than the swimmers in seven out of ten areas of fitness (“A 2008 report

by Professor Tim Watson”).

’Ô«±» 2008 ‰¬ÚÓ¬ ˝√√±È¬«Ù¬Î¬«ù´±˚˛±1 ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛1 ’Ò…±¬Ûfl¡ øÈ¬˜ ª±È¬ù´Ú ’±1n∏ Î¬– ¤øHÎ◊¬

Œ·À1ÀÈ¬ 1À˚˛˘ Œ¬ıÀ˘1 ¸√¸…¸fl¡˘fl¡ ø¬ıËøÈ¬Â√ 1±©Ü™œ˚˛ ’±1n∏ ’±ôL–1±©Ü™œ˚˛ ¸±“ÀÓ¬±1ø¬ı√1 ¤È¬± √˘1

∆¸ÀÓ¬ Ó≈¬˘Ú± fl¡ø1øÂ√˘º Ú‘Ó¬…ø˙äœ¸fl¡À˘ ¸≈¶öÓ¬±1 √˝√√È¬± Œé¬S1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¸±Ó¬È¬±Àé¬SÓ¬

¸±“ÀÓ¬±1ø¬ı√Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡ Ú•§1 ˘±ˆ¬ fl¡ø1øÂ√˘º
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[6] An Italian study in 2006 showed that dance has a higher rate of

positive outcomes for those suffering with cardiac failure compared to

other aerobic exercises like cycling. Speculative reasons for this include dance

being a more enjoyable (and therefore more sustainable) exercise (“An Ital-

ian study in 2006 showed that dance has a higher rate of positive outcomes”).

’Ô«±» 2006 ‰¬ÚÓ¬ ˝◊È¬±˘œ1 ¤fl¡ ’Ò…˚˛ÚÓ¬ Œ√‡≈›ª± ∆˝√√øÂ√˘ Œ˚ ‰¬±˝◊Àfl¡˘ ‰¬À˘±ª± ’±ø√1

√À1 ’Ú…±Ú… ¤À1±ø¬ıfl¡ ¬ı…±˚˛±˜1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ ˝√√+√˚La1 ø¬ıÙ¬˘Ó¬±Ó¬ ˆ≈¬ø· Ôfl¡± Œ˘±fl¡¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı

Ú‘Ó¬…1 ˝◊øÓ¬¬ı±‰¬fl¡ Ù¬˘±Ù¬˘1 ˝√√±1 ’øÒfl¡º ˝◊˚˛±1 ’±Ú≈˜±øÚfl¡ fl¡±1ÌÀ¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±ÀÂ√ Ú‘Ó¬…

’øÒfl¡ Î◊¬¬ÛÀˆ¬±·… ’±1n∏  ¬ı˝√√Úé¬˜ ¬ı…±˚˛±˜º

Ú‘Ó¬…1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¤˝◊ Î◊¬¬Ûfl¡±ø1Ó¬±À¬ı±1 ˘é¬… fl¡ø1À˘ Œ√‡± ˚±˚˛ Ú‘Ó¬…1 ’Ú≈˙œ˘ÀÚ

˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ̃ ±Úø¸fl¡ ¶§±¶ö…Ó¬ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘± ˛̊¬º ̧ Sœ ˛̊± Ú‘Ó¬… ∆˙˘œ1 õ∂±Ôø˜fl¡ ¬Û «̊± ˛̊Ó¬ ’±1y fl¡1±

˜±øÈ¬-’±‡1±1 ’Ú≈˙œ˘ÀÚ ¤˝◊ fl¡Ô± õ∂˜±Ú fl¡À1 Œ˚ ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬…ÀÈ¬±Ó¬ ˙±1œø1fl¡ ¸≈¶öÓ¬±1 ø√˙

Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√º ’Ú≈˙œ˘Ú1 ’ø¬ı˝√√ÀÚ ˙±¶aœ˚˛ Ú‘Ó¬… ∆˙˘œ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1±Ó¬ ’¸≈ø¬ıÒ± ’±ÀÂ√º

’—· ¸=±˘Ú, ˘˚˛ ˘±¸À¬ı±1 ∆√ÚøµÚ ’Ú≈˙œ˘Ú1 ’ø¬ı˝√√ÀÚ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1±ÀÈ¬± ’¸yªº ·øÓ¬Àfl¡

∆√ÚøµÚ ’Ú≈̇ œ˘Ú1 Ù¬˘Ó¬ ¤À1±ø¬ıfl¡ ¬ı…± ˛̊±˜1 ̧ ˜fl¡é¬ ø √̋√‰¬±À¬Û ̧ Sœ ˛̊± Ú‘Ó¬… ∆˙˘œ1 ̆ ·Ó¬ ̧ ±˜Ê√=…

Ôfl¡±Õ˘ ˘é¬… fl¡ø1 ¸Sœ˚˛± Ú‘Ó¬… ∆˙˘œ ¤fl¡ ¶§±¶ö… ¸ijÓ¬ Ú‘Ó¬… ∆˙˘œ ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º

3.1.3 ¸Sœ˚˛± Ú±È¬…Ó¬ ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œ

˙—fl¡1À√Àª ̧ ‘ø©Ü fl¡1± ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S, ·Î¬ˇ̃ ”1 ̧ S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬±

¸SÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú ∆˝√√ Ôfl¡± Î◊¬À~‡À˚±·… ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘± ˝√√í˘ ˆ¬±›Ú±º ëë¤˝◊ ¬Ûø1Àª˙… fl¡˘±1 ˘é¬…

’±1n∏ Î◊¬ÀV˙… Œfl¡ª˘ ˜ÀÚ±1?Ú Ú˝√√˚˛‰¬ ¤˝◊ fl¡˘±1 ‚±˝◊ ˘é¬… ’±1n∏ Î◊¬ÀV˙… ÚªÕ¬ı¯∏ûª ’±Àµ±˘Ú1

’±Ò…±øRfl¡ ø˙é¬± ’±1n∏ ‘√˙…-|¬ı… ˜±Ò…À˜À1 √˙«fl¡-Œ|±Ó¬±1 ’ôL1Ó¬ ¸±“‰¬ ¬ıUª±¬ı ¬Û1±Õfl¡ √±ø„√√

Ò1±íí[fl¡.fl¡±fl¡øÓ¬ 14]º ’Ô«±» ∆¬ı¯∏ûª ’±Àµ±˘Ú1  ¸˜˚˛Ó¬ ’¸˜1 ¸˜±Ê√ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ˆ¬±›Ú±˝◊

’±øÂ√˘ ¤fl¡˜±S ˜±Ò…˜º ˚íÓ¬ √˙«fl¡fl¡ ’øˆ¬Ú˚˛1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ˆ¬±˘ Œ¬ı˚˛±, ÷ù´1 ø‰¬ôL± ’±ø√1 ø¬ı¯∏À˚˛
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¸˝√√ÀÊ√ ¬ı≈Ê√±¬ı ¬Û±ø1øÂ√˘º Œ¸˝◊Ù¬±˘1 ¬Û1± ¸˜±Ê√ ¸±À¬Ûé¬ ø˝√√‰¬±À¬Û Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1±ÀÓ¬± ’±øÂ√˘

ˆ¬±›Ú±1 ¬ı±ô¶ª¸ijÓ¬ 1+¬Ûº

Œfl¡ª˘ ’±Ò…±øRfl¡ :±Ú1 ¬Œfl¡f˝◊ Ú˝√√˚˛, ˆ¬±›Ú±1 ˘·Ó¬ ∆ÚøÓ¬fl¡, ¸±˜±øÊ√fl¡, ¸±—¶¥®øÓ¬fl¡

:±Ú Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡º ˆ¬±›Ú± Ú±È¬1 øˆ¬iß ‰¬ø1S1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ∆ÚøÓ¬fl¡ :±Ú √˙«fl¡fl¡ õ∂√±Ú fl¡À1º

ˆ¬±›Ú±1 ̆ ·Ó¬ ’ôLøÚø «̋√Ó¬ ∆˝√√ Ôfl¡± ·œÓ¬, ¬ı±√…, Ú‘Ó¬…, Ú±È¬… ’±ø√À ˛̊ ̧ ±—¶¥®øÓ¬√fl¡ ø√˙ÀÈ¬±fl¡ õ∂øÓ¬øÚøÒQ

fl¡À1º ˆ¬±›Ú±1 ˘·Ó¬ Ò˜π˚˛ ’±Ò…±øRfl¡Ó¬± ˆ¬±ª Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ôfl¡±Ó¬ ¸˜±Ê√1 ¬ı±À¬ı ˆ¬±›Ú± ¤fl¡

|X±1 ¬ıdº Œ¸À˚˛ ˆ¬±›Ú±˝◊ ˙‘—‡ø˘Ó¬ ¸˜±Ê√ ·Í¬Ú õ∂øSê˚˛±Ó¬ ˆ”¬ø˜fl¡± ¢∂˝√√Ì fl¡À1º

˙—fl¡1À√ª ’±1n∏ ̃ ±ÒªÀ√Àª ’ªÀ˙… ’—fl¡œ˚˛± Ú±È¬ 1‰¬Ú± fl¡ø1À˝√√ ̂ ¬±›Ú± õ∂√˙«Ú fl¡1±˝◊øÂ√˘º

øfl¡c ¸•xøÓ¬ ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S , ·Î¬ˇ˜”1 ¸SÓ¬ ˜±Ó‘¬ˆ¬±¯∏±1 ˆ¬±›Ú± õ∂√˙«Ú1 ¬ı…ª¶ö± ˝√√í˘º ¬ı1À¬ÛÈ¬±

¸SÓ¬ ˆ¬±›Ú± õ∂√˙«Ú õ∂±˚˛ fl¡˜º ¬ıÂ√1Ó¬ &1n∏ øÓ¬øÔ, Œ√Ã˘ ˚±S±Ó¬ ’—fl¡œ˚˛± ˆ¬±›Ú± õ∂√˙«Ú fl¡1±

˝√√˚˛º ˆ¬±›Ú±1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ôfl¡± ’ø¢ü·Î¬ˇ, ’±ø1˚˛±, ’±“1fl¡±À¬Û±1, ŒÂ√±“‚1 , ·±˚˛Ú-¬ı±˚˛Ú,

¸≈SÒ±1 Î◊¬À~‡À˚±·…º ’øˆ¬Ú˚˛1 ̆ ·ÀÓ¬ ̂ ¬±›Ú±Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¤˝◊ ø√˙À¬ı±11 ̃ ±Ê√Ó¬ øÚø√«©Ü ’±Ò…±øRfl¡

Ó¬N Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ô±Àfl¡º ’ø¢ü·Î¬ˇ ˆ¬±ª1œ˚˛± õ∂Àª˙¡Z±1Ó¬ Ô±Àfl¡º ’ø¢ü·Î¬ˇ ¬Û±1Õ˝√√À˚˛ ’øˆ¬Ú˚˛ ’±1y

˝√√˚˛º ¤˝◊ ëë’ø¢ü·Î¬ˇ ëÚªÒ± ˆ¬øMêí1 õ∂Ó¬œfl¡íí[¬fl≈¡˜±1 151] ø˝√√‰¬±À¬Û :±Ú fl¡À1º ’ø¢ü·Î¬ˇÓ¬ Ôfl¡±

Ú·Â√ ¬ıøôLÀ˚˛ Ú-ø¬ıÒ√ ˆ¬øMêfl¡ ¬ı≈Ê√±˚˛º ˆ¬±›Ú±1  ˜±Ê√Ó¬ Úªø¬ıÒ ˆ¬øMê1  ¸˜±˝√√±1 ‚ÀÈ¬º ˆ¬±›Ú±1

’±1yøÌÀÓ¬ ·±˚˛Ú-¬ı±˚˛Ú1 ˘·Ó¬ ≈√Ê√Ú ’±ø1˚˛± Œ˘±ª± ¬ı…øMê ˜=Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡À1º ëë’±ø1˚˛± ≈√Î¬±˘

¬Û1±ø¬ı√…± [¬Û1˜ :±Ú] ’±1n∏ ’¬Û1± ø¬ı√…±1 [¸±Ò±1Ì :±Ú] õ∂Ó¬œfl¡íí[fl≈¡˜±1 151]º

’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ˆ¬±›Ú±Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ’±“1fl¡±À¬Û±1 ¬ı…ª¶ö± Î◊¬À~‡À˚±·…º ˆ¬±›Ú±Ó¬ Ú±È¬ ¬Ûø1‰¬±˘Ú±

fl¡1± √˘ÀÈ¬±fl¡ Œ√±˝√±1 ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ¤˝◊ Œ√±˝√√±11 ¬Û±Â√Ù¬±À˘ ¤‡Ú fl¡í˘± ¬ı± ¬ı·± ’±“1fl¡±À¬Û±1

Ô±Àfl¡º ¤˝◊ ’±“1fl¡±À¬Û±À1 √˙«fl¡1 ˜ÚÓ¬ Î◊¬»fl¡_± ¬ı‘øX fl¡À1º ’øˆ¬Ú˚˛1 ¤fl¡ ¸œ˜± øÚÒ«±1Ì fl¡À1º

ˆ¬±›Ú±Ó¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ’±“1fl¡±À¬Û±1‡Ú ’±Ò≈øÚfl¡ Ú±È¬fl¡1 ˜=Ó¬ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ Î◊¬˝◊=1 √À1º Œ¸˝◊ Î◊¬˝◊=1

¬Û±Â√1 ¬Û1± ’øˆ¬ÀÚÓ¬±¸fl¡˘ ̃ =Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡À1º øÍ¬fl¡ Œ¸ ◊̋√À1 ̂ ¬±›Ú±Ó¬ ̂ ¬±ª1œ ˛̊±¸fl¡˘ ’±“1fl¡±À¬Û±11

fl¡±¯∏1 ¬Û1± õ∂Àª˙ fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º √

ˆ¬±›Ú± ¬Ûø1Àª˙ÚÓ¬ Œ˝√√±ª± ·±˚˛Ú ¬ı±˚˛ÀÚ õ∂ÔÀ˜ ’±ø1˚˛±1 ¬Û±ÀÂ√¬ ¬Û±ÀÂ√¬ ’¸˜œ˚˛± ‰¬±ø1
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’±fl‘¡øÓ¬Ó¬ 7 ¬Û±fl¡ ‚”À1º ëë‰¬±ø1 ’±fl‘¡øÓ¬À˚˛ ñÚ±˜,Œ√ª, &1n∏, ˆ¬fl¡Ó¬ ’±1n∏ 7 ¬ı±1 ‚”1±1 ’Ô«

˝√√í˘ñ Ú±È¬…˜=Ó¬ ë¸5-∆¬ıfl≈¡_í1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1 Œ˘±ª±íí[fl≈¡˜±1 151]º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S

’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ̧ SÓ¬ ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1± ̂ ¬±›Ú±1 Œé¬SÓ¬ ’øˆ¬Ú˚˛¶ö˘œÓ¬ ¤˝◊√À1 ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1± Œ√‡±

˚±˚˛º ’ªÀ˙… ¤˝◊ fl¡±˚«Ó¬ ’±Ò…±øRfl¡Ó¬± ’±1n∏ Œ˘±fl¡-ø¬ıù´±¸ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ ’±ÀÂ√º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ˆ¬±›Ú±

ø˚À˝√√Ó≈¬ fl¡˘±1 ¬ıd Œ¸À˚˛À˝√√ ¬Ûø1Àª˙Ú1 Œé¬SÓ¬ √˙«fl¡fl¡ ’±fl¡ø¯∏«Ó¬ fl¡1±Õfl¡ fl¡˘±¸”˘ˆ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û

Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¡1±ÀÓ¬± ¤fl¡ ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ø√˙ ¬ı≈ø¬ı ¬Û±ø1º ̂ ¬±›Ú± õ∂√˙«Ú1 ’±·Ó¬ ·±˚˛Ú-¬ı±˚˛Ú ¬Ûø1Àª˙Ú1

∆¬ı:±øÚfl¡ ˚≈øMêÀ1 ø¬ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1À˘ Œ√‡± ˚±˚˛ Œ˚ ’øˆ¬Ú˚˛1 ¬Û”À¬ı« ¸fl¡À˘± √˙«fl¡1 ˜Ú ’±Ú ø¬ı¯∏˚˛1

¬Û1± ’±“Ó¬1±˝◊ Œfl¡ª˘ Ú±È¬…fl¡±ø˝√√Úœ1 ˜±Ê√Ó¬ ’ôLˆ”¬«Mê fl¡À1±“ª±º ·±˚˛Ú-¬ı±˚˛˛Ú1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ÒıøÚÓ¬

˙s˝◊ ˜±Ú≈˝√√1 ˜Úfl¡ õ∂ˆ¬±øªÓ¬ fl¡ø1 ˆ¬±›Ú±1 ∆¸ÀÓ¬ ¤fl¡±R ˝√√í¬ıÕ˘ õ∂dÓ¬ fl¡1±˚˛º

ˆ¬±›Ú± õ∂√˙«Ú1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇˇÓ¬ ’±Ú ¤fl¡ ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ ø√˙ Œ¬Û±˝√√1 ¬ı…ª¶ö±¬ÛÚ±º ˆ¬±›Ú±

¸‘©Ü ¸˜˚˛Ó¬ ’¸˜Ó¬ Œ¬Û±˝√√11 ¬ı…ª¶ö±1 ¬ı±À¬ı ˜±Ò…˜ ’±øÂ√˘ ‰¬±øfl¡º Œ¸À˚˛ ø˜Í¬±ÀÓ¬˘1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬

’øˆ¬Ú˚˛¶ö˘œ Œ¬Û±˝√√1 fl¡ø1¬ıÕ˘ ’ø¢ü·Î¬ˇ, ’±ø1˚˛±, Œˆ¬±È¬±, fl¡˘1 ˜”Ï¬ˇ±1 Œˆ¬øÈ¬  ’±ø√1 ¬ı…ª¶ö± Œ√‡±

Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º Œ¸˚˛± ’±øÂ√˘ ¤fl¡ ¸˜˚˛¸±À¬Ûé¬ ˚≈øMê·Ó¬ fl¡±˚«º ˚±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’øˆ¬Ú˚˛1 ¸≈ø¬ıÒ±

∆˝√√øÂ√˘º  ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜””1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ¬ıÓ¬«˜±ÀÚ± ¤˝◊ ¬ı…ª¶ö± Œ√‡± ˚±˚˛º

¸•xøÓ¬ ’±Ò≈øÚfl¡ ø¬ıÊ√≈ø˘ ¬ı±øÓ¬À1 Œ¬Û±˝√√11 ¬ı…ª¶ö±1 Œõ∂é¬±¬ÛÈ¬Ó¬¬ ŒÓ¬ÀÚ fl¡±˚« ˚≈øMê¸ijÓ¬ Ú˝√√˚˛º

øfl¡c ¬Û1•Û1± ø˝√√‰¬±À¬Û ŒÓ¬ÀÚ ¬ı…ª¶ö± ˆ¬±›Ú±¶ö˘œÓ¬ Œ√‡± ˚±˚˛º

ˆ¬±›Ú±Ó¬ ˜≈‡±1 ¬ı…ª˝√√±1ÀÓ¬± ’±Ú ¤fl¡ ¬ı±ô¶ª¸ijÓ¬ ø√˙ ’±ÀÂ√º ¸fl¡À˘± ‰¬ø1S ˜±Ú≈À˝√√

’øˆ¬Ú˚˛ fl¡1±ÀÓ¬± ¸ijª ˝√√íÀ˘› Œ√ø‡¬ıÕ˘ ‰¬ø1S1 √À1 ˝√√íÀ˘À˝√√ √˙«fl¡1 ˜ÀÚ±¢∂±˝√√œ ˝√√˚˛º Œ¸À˚˛

ˆ¬±›Ú±Ó¬ ŒÓ¬ÀÚ øfl¡Â≈√ ’¸≈1, ¸¬Û«, 1±é¬¸ ’±ø√1 ‰¬ø1S1 ¬ı±À¬ı ˜≈‡±1 ¬ı…ª˝√√±1 Œ√‡± ˚±˚˛º

ˆ¬±›Ú±1 Œé¬SÓ¬ Ú±È¬…fl¡±ø˝√√Úœ1 Î◊¬¬Û¶ö±¬ÛÚ 1œøÓ¬ÀÓ¬± ’±È¬±˝◊Ó¬Õfl¡ &1n∏Q¬Û”Ì« ø√˙º ̂ ¬±›Ú±Ó¬

ø˙q¸fl¡À˘ ¬’øˆ¬Ú˚˛1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ̃ ÀÚ±1?Ú ¬Û±¬ı ¬Û±À1º :±ÚœÊ√ÀÚ ̧ ”SÒ±1 fl¡Ô±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬˝◊ Ú±È¬1

ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±À1 ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ’ø˙øé¬Ó¬ ˜±Ú≈À˝√√ ’øˆ¬Ú˚˛1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ø¬ı¯∏˚˛¬ıd ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±À1º

Œ¸À˚˛ ¬ıÓ¬«˜±ÀÚ± ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S, ·Î¬ˇ˜”1 ̧ S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ̧ SÓ¬ ̂ ¬±›Ú± õ∂√˙«Ú fl¡ø1 Ôfl¡± Œ√‡±

˚±˚˛º
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3.2 ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1 Œˆ¬ÃøÓ¬fl¡ ¸—¶¥®øÓ¬ ’Ò…˚˛Ú

˜±Ú≈À √̋√ fl¡˘± ≈̧̆ ˆ¬ ‘√ø©ÜÀ1 øÚ «̃±Ì fl¡1± ’±Ú ¤fl¡ Î◊¬¬Û±√±Ú √̋√í˘ ˆ¬±¶® «̊ ø˙äº ¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ˜±øÈ¬,

fl¡±Í¬, ø˙˘ ¬ı± ¬Û±Ô1 ’±ø√Ó¬ Œ‡±ø√Ó¬ ”̃øÓ¬«, ø‰¬S ’±ø√À˚̨ ◊̋ √̋√í˘ ˆ¬±¶® «̊º ’¸˜Ó¬ ˆ¬±¶® «̊ fl¡˘±1 ‰¬‰¬«± ¬ıU

¬Û≈1øÌº ’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡ ˜Í¬-˜øµ1Ó¬ ˆ¬±¶® «̊ ø˙ä1 õ∂˜±Ú Œ¬Û±ª± ˚±˚̨º ø‰¬˘±¬ÛÔ±1 ˜±ø˘Úœ

Ô±ÚÓ¬ ¸—1øé¬Ó¬ ø¬ıøˆ¬iß ”̃øÓ¬√√√«, ŒÓ¬Ê√¬Û≈11 ˜ √̋√±Õˆ¬1ª ˜øµ1, ’ø¢ü·Î¬̌Ó¬ Œ‡±ø√Ó¬  ”̃øÓ¬√√√«̧ ”̋̃ √√, fl¡±˜±‡…±

˜øµ1, √̋√±ÀÊ√±1 √̋√̊ ¢̨∂œª ’±ø√ ¤fl¡ Î◊¬√± √̋√1Ìº ’±À √̋√±˜ 1±Ê√Q fl¡±˘Ó¬ ’¸˜1 ø¬ıøˆ¬iß õ∂±ôLÓ¬ Œ√Ã˘ -

Œ√ª±˘˚̨¸ ”̋̃ √√Ó¬ ̂ ¬±¶®̊ « ø˙ä1 ¬Ûø1‰¬˚̨ Œ¬Û±ª± ̊ ±˚̨º ̇ —fl¡1À√Àª ∆¬ı ∏̄ûª Ò «̃ õ∂‰¬±11 ’±1yøÌÀÓ¬ fl¡±À¬Û±1Ó¬

¸5 ¬∆¬ıfl≈¡_1  Â√ø¬ı ’±“øfl¡ ø‰¬ √̋ê˚±S± Ú±È¬fl¡ fl¡ø1øÂ√̆ º ˙—fl¡1À√ª1 ¸˜˚̨1 ø‰¬Sfl¡˘±1 ◊̋ ¤fl¡ Î◊¬√±1 √̋√Ìº

¬Û1ªÓ¬π ¸˜˚̨Ó¬ ¸S¸ ”̋̃ √√Ó¬ ˆ¬±¶® «̊ fl¡˘±1 õ∂À˚̨±À·À1 ¸S·‘̋ √√ Œ¸Ãµ «̇̊ ±˘œ fl¡1±Ó¬ ¸ôL¸fl¡À˘ &1n∏Q

ø√øÂ√̆ º ’¸˜1 øˆ¬iß ¸S¸ ”̋̃ √√1 ˆ¬±¶® «̊ øÚ√̇ «ÚÓ¬ ¶ö±Úœ˚̨ ø˙äœ1 ¬Û1˙ ø¬ı√…˜±Ú Œ¸À˚̨À √̋√ ¶ö±ÚÀˆ¬À√

¸S¸ ”̋̃ √√Ó¬ 1+¬Û ’±1n∏ fl¡˘± ≈̧̆ ˆ¬Ó¬±Ó¬ ¬Û‘Ôfl¡Ó¬± Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚̨º

’±Î◊¬Úœ’±È¬œ , ·Î¬ˇ˜”1 ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÀÓ¬± ˆ¬±¶®˚« ø˙ä1 øÚ√˙«Ú ’±1n∏ ‰¬‰¬«± Œ√‡± Œ¬Û±ª±

˚±˚˛º ¸S¸˜”˝√√Ó¬ ¸±‘√˙… Ôfl¡± ˆ¬±¶®˚« ø˙ä ˝√√í˘ñ &1n∏ ’±¸Ú, ˝√√Ú≈˜±Ú, Ê√˚˛ ø¬ıÊ√˚˛, ·1n∏G1 ˜”øÓ¬√√√«

’±ø√º ’ªÀ˙… ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S1 ’±¸Ú1 ·Í¬Ú1 ∆¸ÀÓ¬ ·Î¬ˇ̃ ”1 ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ̧ S1 ¬Û±Ô«fl¡… ’±ÀÂ√º

˜”øÓ¬√«¸˜”˝√√1 õ∂fl‘¡øÓ¬ ¤Àfl¡ ˚ø√› ø˙äœ Œ¬ıÀ˘· ¬ı±À¬ı˝◊  1+¬Û1  ¬Û‘Ôfl¡Ó¬± ’±ø˝√√ÀÂ√º ˝◊˚˛±ÀÓ¬˝◊ ø˙äœ1

ø˙äfl¡˘±1 ¶§fl¡œ˚˛Ó¬±1 ¬Ûø1‰¬˚˛ Œ¬Û±ª± ̊ ±˚˛º

¬&1n∏’±¸Ú ¬ı± ø¸—˝√√±¸Ú1 ø‰¬S

∆¬ı ∏̄ûª ¬Û1•Û1±Ó¬ ø¸—˝√√±¸Ú ¬ı± &1n∏ ’±¸Ú‡ÚÀÓ¬ ◊̋ ’¸˜1 ̧ S-¬Û1•Û1±1 ̧ ≈fl¡œ ˛̊± ̂ ¬±¶® «̊1 øÚ√ «̇Ú

Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ¸S ¬ı± Ú±˜‚11 ˜≈‡… ø˝√√‰¬±À¬Û ø¸—˝√√±¸Úfl¡ Ò1± ˝√√˚˛º ¸S¸˜”˝√√Ó¬ ¬ı± ’¸˜1 ∆¬ı¯∏ûª

¬Û1•Û1±Ó¬ õ∂‰¬ø˘Ó¬ ø¸—˝√√±¸Ú1 ’±ø˝«√√ ’Ú…±Ú… Ò˜«¸˜”˝√√Ó¬ ¬Û±¬ıÕ˘ Ú±˝◊º ø¸—˝√√±¸Ú‡Ú1 ’±fl‘¡øÓ¬
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‰¬±ø1Àfl¡±Ìœ˚˛±º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œfl¡±ÌÀÓ¬ ̋ √√±Ó¬œ ’±1n∏ ø¸—˝√√1 õ∂Ó¬œfl¡ Ô±Àfl¡º ø¸—˝√√±¸Ú‡ÚÓ¬ ̧ ±Ó¬È¬± Œ‡±È¬±ø˘

Ô±Àfl¡º õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œ‡±È¬±ø˘À ˛̊ Ó¬˘1 ¬Û1± Sê˜±i§À ˛̊ ›¬Û1Õ˘ ̧ 1n∏ ’±1n∏ ¤Àfl¡¬ı±À1 ›¬Û11 Œ‡±È¬±ø˘ÀÈ¬±ÀÓ¬

ˆ¬±·ªÓ¬ ˙±¶a ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± Ô±Àfl¡ ¤˝◊ Œ‡±È¬±ø˘ÀÈ¬±fl¡ ’±˜ø˝√√ ‚1 ¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º ¤˝◊ Œ‡±È¬±ø˘ÀÈ¬±1

∆¸ÀÓ¬ ’±Í¬Œ‡±È¬±ø˘ ˝√√˚˛º ø¸—˝√√±‡ÚÓ¬ ˜˚˛”1, fl¡±Â√1 õ∂Ó¬œfl¡ øfl¡Â≈√ øfl¡Â≈√ ø¸—˝√√±¸ÚÓ¬ Ô±Àfl¡º õ∂Ó¬œÀÈ¬±

Œ‡±È¬±˘œ1 ‰¬±ø1›fl¡±À¯∏ ˘Ó¬±Ù≈¬˘, fl‘¡¯∏û1 ¬ı‘µ±¬ıÚ1 øˆ¬iß ø‰¬S ’—øfl¡Ó¬ Ô±Àfl¡º ¤˝◊¸˜”˝√√ ˆ¬±¶®˚«1

Ù¬±˘1 ¬Û1± &1n∏ ’±¸Ú ¬ı± ø¸—˝√√±¸ÚÀfl¡˝◊ ¸S-Ú±˜‚11 ˜≈‡… øÚ√˙«Ú ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º ’ªÀ˙… ¤˝◊

ø¸—˝√√±¸Ú1 õ∂Ó¬œfl¡±Rfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œ1 ø¬ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1À˘ Œ√‡± ˚±˚˛ Œ˚ñ ’±¸Ú ’Ô«±» Î◊¬¬ÛÀ¬ı˙Ú

fl¡ø1¬ı ¬Û1± ¤‡Ú ’±¸Úº ø¸—˝√√ ’Ô«˝◊ ˜≈‡… ¬ı≈Ê√±˝◊ÀÂ√º ø¸—˝√√±¸Ú ’Ô«±» ˜≈‡… ’±¸Úº ’±¸ÚÓ¬ Ôfl¡±

¸±Ó¬È¬± Œ‡±È¬±ø˘À˚˛ ¸5 ∆¬ıfl≈¡_fl¡ øÚÀ√«˙ fl¡À1º ¤˝◊ ¸±Ó¬È¬± Œ‡±È¬±ø˘Ó¬ Ôfl¡± ˝√√±Ó¬œ ’±1n∏ ø¸—˝√√˝◊

õ∂Ó¬œfl¡±Rfl¡ ’Ô« õ∂fl¡±˙ fl¡À1º ëëø¸—˝√√ Ú±˜1 õ∂Ó¬œfl¡ ’±1n∏ ˝√√±Ó¬œ ¬Û±¬Û1 õ∂Ó¬œfl¡º ˝◊˚˛±1 ’Ô« ˝√√í˘

ˆ¬Mê˝◊ ˆ¬·ªôL1 Ú±˜-˚˙ fl¡œM√√√«Ú fl¡1±1 ˘À· ˘À· ¬Û±¬Û Òı—¸ ∆˝√√ ˚±˚˛º Ú±˜1 ›‰¬1Ó¬ ¬Û±¬Û ¤È¬±

’¬Û√±Ô«º ø¸—˝√√˝◊ Œ˚ÀÚÕfl¡ ˝√√±Ó¬œfl¡ Òø1 ¬ı˙œˆ”¬Ó¬ fl¡ø1 Ó¬±1 ˙øMê ¸˜”˘À= øÚ˜”«˘ fl¡ø1ÀÂ√ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡

Ú±˜ ̆ À˘ ¬Û±¬Û ̋ √√ô¶œ Ò—¸ ̋ √√̊ ˛íí[Ú.Œ·±¶§±˜œ 548]º  ’±Ú √̋√±ÀÓ¬ ø¸— √̋√±¸Ú1 ¤È¬± Œ‡±È¬±ø˘1 ‰¬±ø1È¬±Õfl¡

˝√√±Ó¬œ ø¸—˝√1 õ∂Ó¬œfl¡ Ô±Àfl¡ ’±1n∏ ¸±ÀÓ¬±È¬± Œ‡±È¬±ø˘Ó¬ ’±Í¬±˝◊˙È¬± õ∂Ó¬œfl¡ ˝√√˚˛º ¤˝◊ ’±Í¬±˝◊˙È¬±

õ∂Ó¬œfl¡fl¡ ë’©Ü±ø¬ı—˙øÓ¬ Ó¬Ní1 õ∂Ó¬œfl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ø¬ıù´±¸ fl¡À1º

ëëÚÕ¬ıfl¡±√˙ ¬Û=SœÚ ˆ¬±¬ı±Úƒ ˆ”¬ÀÓ¬¯∏≈ Œ˚Ú ∆¬ıº

÷Àé¬Ó¬±ÕÔfl¡˜À¬Û…¯∏≈ Ó¬» :±Ú— ˜˜ øÚø(Ó¬˜ƒº√[ˆ¬±·ªÓ¬ 11˚29˚14]

’Ô«±»ñ Úª˜ [õ∂fl‘¡øÓ¬, ¬Û≈1n∏¯∏, ̃ ˝√√» , ’˝√√—fl¡±1, 1+¬Û, 1¸, ·g , ¶Û˙«, ̇ s], ¤fl¡±√˙ [fl¡Ì«, Qfl¡,

‰¬é≈¬, øÊ√˝√√ı±, ‚Ë±Ì, ¬ı±flƒ¡, ¬Û±øÌ, ¬Û±√, ¬Û±˚˛≈  Î◊¬¬Û¶ö, ˜Ú], ¬Û= [øé¬øÓ¬, ’¬Û, ŒÓ¬Ê√, ˜1n∏» Œ¬ı…±˜],

øÓ¬øÚ [¸N 1Ê√, Ó¬˜], ¤˝◊ ’©Ü±ø¬ı—˙øÓ¬ Ó¬N ¬ıËp¡±ø√ ¶ö±ª1 ¬Û˚«ôL ¸˜ô¶ fl¡±˚«Ó¬ ’Ú≈·Ó¬º ˝◊˚˛±fl¡

øÚ(˚˛1+À¬Û ‘√©Ü ˝√√˚˛º ˝◊˚˛±1 ¬Û±Â√Ó¬ ¤˝◊ Ó¬N¸˜”˝√√Ó¬ ¤fl¡˜±S ¬Û1˜±Ô« Ó¬N ’Ú≈ø|Ó¬ ¤˝◊ Ê√·» ¬Û1˜

fl¡±1Ì1 fl¡± «̊ ̃ ±Sº ¤ ◊̋ øSø¬ıÒ ̂ ¬±¬ı ø˚ :±Ú1¡Z±1± ̧ ≈¶Û©Ü 1+À¬Û õ∂Ó¬œÓ¬ ̋ √√̊ ˛ Œ¸À ˛̊̋ ◊ :±Úíí[Ú.Œ·±¶§±˜œ

548]º ¤˝◊ ’±Í¬˝◊˙È¬± Ó¬N1 :±Ú1 ̂ ¬±G±1 ̂ ¬±·ªÓ¬ ¢∂LöÓ¬ Œ¬Û±ª± ̊ ±˚˛º Œ¸˝◊Ù¬±˘1 ¬Û1± ø¸—˝√√±¸Ú1

õ∂Ó¬œfl¡ ’Ô« ¤˝◊ ’±Í¬±˝◊˙ Ó¬Nfl¡ ¬ı≈øÊ√¬ı ¬Û±ø1º
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 ¸S-Ú±˜‚11 ø¸—˝√√±¸Ú¸˜”˝√√Ó¬ Ôfl¡± ˝√√±Ó¬œ, ø¸—˝√√1 õ∂Ó¬œfl¡ÀÈ¬± ’¸˜1 Î◊¬¬Ûø1› &Ê√1±È¬,

˜˝√√±1±©Ü™, ̃ Ò…õ∂À√˙, Î◊¬ø1¯∏…±, Ó¬±ø˜˘Ú±Î¬ˇ≈ ’±1n∏ fl¡Ì«±È¬fl¡1 ø¬ıøˆ¬iß ̃ øµ1Ó¬ Œ√‡± Œ¬Û±ª± ̊ ±˚˛º ’¸˜1

’±¸Ú1 ˜”øÓ¬«1 √À1 Œ¸˝◊ ˜øµ1¸˜”˝√√Ó¬ Ôfl¡± õ∂Ó¬œfl¡±Rfl¡ ˜”øÓ¬«1 ¸±‘√˙… ’±ÀÂ√º ’Ú…±Ú… ˜øµ1Ó¬

Ôfl¡± ˜”øÓ¬«¸˜”˝√ Œ√‡±Ó¬√ ¤È¬± Ê√c1 √À1º ø˚ ˝◊˚˛±ø˘ [ø‰¬S Ú— 18 Ó¬ Œ√‡≈ª± ∆˝√√ÀÂ√] 1+À¬Û ¬Ûø1ø‰¬Ó¬º

¤˝◊ ˝◊˚˛±ø˘ Ê√cÀÈ¬± Œ√‡±Ó¬ ø¸—˝√√ ’±1n∏ ˝√√±Ó¬œ1 √À1º ˝◊˚˛±ø˘1 Â√ø¬ı‡Ú Œ√‡±Ó¬ ˝√√±Ó¬œ ¤È¬±1 ø¬ÛøÍ¬Ó¬

ø¸—˝√√ ¤È¬± Î◊¬Í¬±1 √À1 ˘±À·º ’ªÀ˙… ¤˝◊ ˝◊˚˛±ø˘ Œ√‡±Ó¬ Œfl¡ª˘ ø¸—˝√√ ’±1n∏ ˝√√±Ó¬œ1 √À1˝◊ Ú˝√√˚˛º

’Ú…±Ú… Ê√œª Ê√c1 ˘·ÀÓ¬± ¸±‘√˙… Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ˝◊˚˛±ø˘1 ø¬ÛøÍ¬Ó¬ Î◊¬øÍ¬ Ó¬À1±ª±˘ ∆˘ Ôfl¡±

˜±Ú≈˝√√1 ˜”øÓ«› ˆ¬±1Ó¬1 ø˝√√i§≈+ ˜øµ1Ó¬ Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ¤˝◊ ˜”øÓ¬«À¬ı±1 ø˜ø˘˚˛Ú ¬ıÂ√11 ’±·1

Œ√ªÓ¬±À¬ı±À1 ˝◊˚˛±ø˘1 ø¬ÛøÂ√Ó¬ Î◊¬øÍ¬ ˚≈X fl¡1± ¬ı≈ø˘ ˆ¬±øª¬ı ¬Û±ø1º Œ¸˝◊ Ù¬±˘1 ¬Û1± ’¸˜1 ¸S-

Ú±˜‚1Ó¬ Ôfl¡± ˝√√±Ó¬œ-ø¸—˝√√1 õ∂Ó¬œfl¡fl¡ ˝◊˚˛±ø˘ ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º ˝◊˚˛±ø˘ ø˚À˝√√Ó≈¬ Ê√cº ˝◊ ’øÓ¬ ˙øMê˙±˘œ

’±Ú˝√√±ÀÓ¬¬ ø¸—˝√√±¸Úfl¡ ˙øMê1 Î◊¬¬Û±¸fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û :±Ú fl¡À1º ¤˝◊ ø√˙1 ¬Û1± ˝◊˚˛±ø˘ ˜”øÓ¬«ÀÈ¬± ˙øMê1

¬ı±˝√√fl¡ ø˝√√‰¬±À¬Û ø¸—˝√√±¸Ú ¶ö±ø¬ÛÓ¬ fl¡1± fl¡Ô±ÀÈ¬± ˆ¬ª±1 Ô˘ ’±ÀÂ√º

’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S,·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸S1 ˆ¬±¶®˚«¸˜”˝√√ Œ¬ıÀ˘· Œ¬ıÀ˘·º õ∂øÓ¬‡Ú

¸SÀ1 øÚÊ√± øÚÊ√± ∆¬ıø˙©Ü… ’±ÀÂ√º øÚÊ√± ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1 ¸S1 fl¡±˜-fl¡±Ê√Ó¬ ¸≈ø¬ıÒ± Œ˝√√±ª±Õfl¡ ¸S1

·‘˝√√ ’±ø√ øÚ˜«±Ì fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º

Ó¬˘Ó¬ ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S, ·Î¬ˇ˜”1 ¸S ’±¬1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸S1 ø‰¬S Ó≈¬ø˘ Ò1± ˝√√í˘º
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’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S1 ø‰¬SÓ¬ Ôfl¡±1 √À1 Ú±˜‚1fl¡ Œfl¡f ø˝√√‰¬±À¬Û ∆˘ ¸S1 ‰¬±ø1 ø√˙Ó¬ ‰¬±ø1

˝√√±È¬œ Ôfl¡± Œ√‡± ˚±˚˛º ¤˝◊ ‰¬±ø1 ˝√√±È¬œÓ¬ ¸S1 Î◊¬√±¸ ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘ Ô±Àfl¡º ˜”˘ Ú±˜‚11 ¬Û1± ¸S1

˝√√±È¬œ¸˜”˝√√ øÚø√«©Ü ”√1QÓ¬ øÚ˜«±Ì fl¡1± ˝√√˚˛ º ¸S1 ˆ¬fl¡Ó¬1 ¬ı˝√√±1 fl¡±˚«-fl¡˘±À¬Û ˚±ÀÓ¬ Ú±˜‚11

’±Ò…±øRfl¡ ’Ú≈á¬±ÚÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±¬ı ŒÚ±ª±À1‰¬ Œ¸À˚˛À˝√√ ¬ˆ¬fl¡Ó¬1 ¬ı˝√√±¸˜”˝√√ øÚø√«©Ü

”√1QÓ¬ øÚ˜«±Ì fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¸S‡Ú1 ‰¬±ø1˝√√±È¬œ1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ 6 È¬± ¬Û≈‡≈1œ ’±ÀÂ√º ¤˝◊ ¬Û≈‡≈1œÀ¬ı±1

øÚ˜«±Ì1 ∆¬ı:±øÚfl¡ fl¡±1Ì ’±ÀÂ√º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S‡Ú ¤‡Ú Ê√˘±˙˚˛ Í¬±˝◊Ó¬ ’ªø¶öÓ¬º Œ¸À˚˛À˝√√

¬Û≈‡≈1œÀ¬ı±1 ‡µ±˝◊ ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ Ô±øfl¡¬ı ¬Û1±Õfl¡ ›‡ ˜±øÈ¬À1 ·Î¬ˇ1 √À1 ¬ı…ª¶ö± fl¡1± Œ√‡± Œ¬Û±ª±

˚±˚˛º ˜±Ê√≈˘œ¬ ¬ı±Ú¬Û±Úœ Œ˝√√±ª± ’=˘º Œ¸À˚˛ ¸S‡ÚÓ¬ ˚±ÀÓ¬ ¸˝√√Ê√ÀÓ¬ ¬Û±Úœ Œ¸±˜±¬ı ŒÚ±ª±À1

Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ¬Û≈‡≈1œ ‡µ±˝◊ ‰¬±ø1›Ù¬±À˘ ·Î¬ˇ¬ıg± fl¡±˚«ÀÈ¬± ¤fl¡ ∆¬ı:±øÚfl¡ ø√˙ ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º Ó¬±1

Î◊¬¬Ûø1› ¤È¬± ¬Û≈‡≈1œ1 ¬Û1± ’±Ú ¤È¬± ¬Û≈‡≈1œÕ˘ ¬Û±Úœ ̊ ±¬ı ¬Û1±1 ¬ı…ª¶ö± ’±1n∏ øˆ¬Ó¬11 ¬Û±Úœ ¬ı±ø˝√√1Õ˘

Î◊¬ø˘˚˛±˝◊ ¬ÛøÍ¬˚˛±¬ı ¬Û1± ¬ı…ª¶ö± ¸S‡ÚÓ¬ Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ¸±•xøÓ¬fl¡ ¸˜˚˛Ó¬ ¤˝◊ ¬Û≈‡≈1œÀfl¡˝◊È¬±1

Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ˜»¸… Î◊¬»¬Û±√Ú fl¡ø1 ¸S‡Ú ’±øÔ«fl¡ˆ¬±Àª ˘±ˆ¬±øi§Ó¬ Œ˝√√±ª± Œ√‡± ˚±˚˛º ˆ¬“1±˘1 fl¡±¯∏ÀÓ¬

Ôfl¡± ¬Û≈‡≈1œ1¬ ˜±Â√À¬ı±À1 ¬Û˚«È¬fl¡fl¡ ’±fl¡ø¯∏«Ó¬ fl¡À1º ‡±√…¬ıd ø√˚˛±1 ˘À· ˘À· ˜±Â√À¬ı±1 ˝√√±ÀÓ¬ ‰≈¬¬ı

¬Û1± ’ª¶ö±Õ˘Àfl¡ ›˘±˚˛ ’±À˝√√º ¸S‡ÚÓ¬ Ôfl¡± ‹øÓ¬˝√√±ø¸fl¡ ¸•Û√¸˜”˝√√ ¬ÛXøÓ¬·Ó¬ˆ¬±Àª

ø˜Î◊¬øÊ√˚˛±˜Ó¬ 1é¬±1 ¬ı…ª¶ö±ÀÈ¬± Î◊¬À~‡À˚±·… ø√˙º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘Ó¬ Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡ ¸±“ø‰¬¬Û±Ó¬,

Ó≈¬˘±¬Û±Ó¬ ’±ø√ Î◊¬À~‡À˚±·… ¢∂Lö¸˜”˝√√ ¬ÛXøÓ¬·Ó¬ ˆ¬±Àª 1‡± Œ√‡± ˚±˚˛º Ú±˜‚11 ¸ij≈‡Ó¬ ≈√È¬±

ˆ¬“1±˘ ’±ÀÂ√º √øé¬Ì ø√˙1 ˆ¬“1±˘Ó¬ ‡±√…¬ıd Ô±Àfl¡º ¸S1 ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘fl¡ ¤˝◊ ˆ¬“1±˘1 ¬Û1±˝◊

‡±√…¬ıd Œ˚±·±Ú Ò1± ˝√√˚˛º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ Î◊¬M√√√1 ø√˙Ó¬ Ôfl¡± ˆ¬“1±˘Ó¬ È¬fl¡±-¬Û˝◊‰¬±1 ø˝√√‰¬±¬Û-øÚfl¡±‰¬ fl¡1±

√̋√̊ ˛º ̧ S±øÒfl¡±11 ¬ı±¸·‘̋ √√ÀÓ¬ ̇ 1Ì fl¡± «̊ ̧ ˜±¬ÛÚ fl¡1± ̋ √√̊ ˛º ̧ SÕ˘ Œfl¡±ÀÚ± ¬ı…øMê ’±ø √̋√À˘ ̧ S±øÒfl¡±1fl¡

˘· ¬Û±¬ı ¬Û1±Õfl¡ ¸S±øÒfl¡±À1 øÚø«√©Ü ¶ö±ÚÓ¬ ’±¸Ú ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 Ô±Àfl¡º  ¸S±øÒfl¡±11 ·‘˝√√1 fl¡±¯∏ÀÓ¬

Ôfl¡± ø‰¬S·‘˝√√Ó¬ ¸S1 Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡ ø‰¬S¸˜”˝√√ ¸—1é¬Ì fl¡ø1 1±ø‡ÀÂ√º ˜”˘ ¬ÛÔ1 fl¡±¯∏ÀÓ¬ Œ¸Î◊¬Ê√ ·‘˝√√Ó¬

¤‡Ú Ù≈¬˘1 Ú±‰¬±«1œ ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ ’±1y fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¸S1 ≈√È¬±Õfl¡ ’øÓ¬øÔ˙±˘± ’±ÀÂ√º ˚íÓ¬

¬Û˚È¬«fl¡¸fl¡˘fl¡ Ôfl¡±1 ¬ı…ª¶ö± ¸S˝◊ fl¡ø1 ’±ø˝√√ÀÂ√º ¸S‡Ú1 õ∂Àª˙ ŒÓ¬±1Ì1 ¬Û1± ¬ı±È¬‰¬í1±Õ˘Àfl¡

ø¬ıøˆ¬iß ‡≈‰≈¬1± ¬ı…ª¸±˚˛œ õ∂øÓ¬á¬±Ú ·øÏ¬ˇ Î◊¬øÍ¬ÀÂ√º Ù¬˘Ó¬ ¶ö±Úœ˚˛ Œ˘±fl¡¸fl¡˘ ’±øÔ«fl¡ ˆ¬±Àª ¶§±ª˘•§œ

Œ˝√√±ª± Œ√‡± ˚±˚˛º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S1 ’¶ö±˚˛œ ˜=Ó¬ ˆ¬±›Ú± ¸˜±À1±˝√√, ¬Û±˘Ú±˜Ó¬ Œ˜˘± ’±ø√
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ø¬ıøˆ¬iß fl¡±˚«¸”‰¬œ ’Ú≈øá¬Ó¬ fl¡À1º ¤Àfl¡˘À· ø¬ıøˆ¬iß ˜±Ú≈À˝√√ ’Ú≈á¬±Ú Î◊¬¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1¬ı ¬¬Û1±Õfl¡ ¤˝◊

¶ö±ÚÓ¬ ’¶ö±˚˛œ ˜= øÚ˜«±Ì fl¡1± ˝√√˚˛º õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ≈√À˚«±· ’±ø√1 ¬Û1± 1é¬± ¬Û±¬ı ¬Û1±Õfl¡ ¤fl¡

¬ÛXøÓ¬·Ó¬ˆ¬±Àª  ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ¸S‡Ú √øÚø˜«Ó¬ ¬ı≈ø˘¬ı ¬Û±ø1º

·Î¬ˇ˜”1 ¸S‡Ú ·‘˝√√¶öœ ¸S Œ˝√√±ª±1 ¬ı±À¬ı ¸S1 Œ‰¬Ã˝√√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ Œfl¡ª˘ ¸S±øÒfl¡±11

¬ı±¸·‘˝√√À˝√√ ’±ÀÂ√º Ú±˜‚1Ó¬ ∆√ÚøµÚ fl¡±˚« ¸˜±¬ÛÚ fl¡1± ˝√√˚˛º ¸S‡ÚÓ¬ Ú±˜‚11 fl¡±¯∏ÀÓ¬ Ôfl¡±

¬Û≈øÔˆ¬“1±˘Ó¬ Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡ ¢∂Lö ’±ÀÂ√ ̊ ø√› 1‡±1 ¬ı…ª¶ö± ¬ÛXøÓ¬·Ó¬ Ú √̋√̊ ˛º ø˜Î◊¬øÊ√̊ ˛±˜ÀÈ¬± ¬ı± ̧ —¢∂ √̋√±˘ ˛̊

øÚ˜œ«˚˛˜±Ì ’ª¶ö±ÀÓ¬ ’±ÀÂ√º ¸S‡ÚÓ¬ ’øÓ¬øÔ Ô±øfl¡¬ı1 ¬ı±À¬ı ’øÓ¬øÔ˙±˘±1 ¬ı…ª¶ö± ’±ÀÂ√º ·‘˝√√¶öœ

ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡À˘ ¸S Œ‰¬Ã˝√√√1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ¬ı¸¬ı±¸ fl¡À1º 1±¸ Î◊¬»¸ª ’±ø√ ’Ú≈á¬±Ú1 ¬ı±À¬ı ¶ö±˚˛œ ¬1e˜=

’±ÀÂ√º

¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸S1 fl¡œM√√√«Ú ‚11 Œ‰¬Ã˝√√Ó¬ ø‰¬SÓ¬ Œ√‡≈ª±1 √À1 Î◊¬M√√√1 ø√˙Ó¬ ˙—fl¡1À√ª Œé¬S

’±ÀÂ√º ¤˝◊ ‚1ÀÈ¬±1 ’±ø˝«√√ Ú±˜‚11 √À1º ’ªÀ˙… Ó¬±Ó¬ ’±¸Ú Ú±Ô±Àfl¡ º ’¶ö±˚˛œˆ¬±Àª ‰¬±øfl¡-¬ıøôL

˘·±˝◊ ¸g…± ˆ¬±·ªÓ¬ ‰¬‰¬«± fl¡À1º √øé¬Ì ø√˙Ó¬ Ôfl¡± ˜±ÒªÀ√ª Œé¬SÀÓ¬± ¤Àfl¡Ò1ÀÌ ˆ¬±·ªÓ¬ ‰¬‰¬«±

fl¡1± ˝√√˚˛º ˙—fl¡1À√ª Œé¬S1 fl¡±¯∏ÀÓ¬ Ôfl¡± ¬Û≈øÔˆ¬“1±˘Ó¬ Œ¬ÛÃ1±øÌfl¡ ˜”˘…¬ı±Ú ¢∂Lö ’±ÀÂ√º ’ªÀ˙…

¢∂Lö¸˜”˝√√ ŒÔ±ª±1 ¬ı…ª¶ö± ø¬ı:±Ú¸ijÓ¬ Ú˝√√˚˛º fl¡±˚«±˘˚˛Ó¬ ∆√øÚfl¡ √øé¬Ì±1 ø˝√√‰¬±¬Û-øÚfl¡±‰¬ fl¡1± ˝√√˚˛º

˘·ÀÓ¬ ¸S‡Ú1 fl¡±˜-fl¡±Ê√ fl¡±˚«±˘˚˛1 ¬Û1±˝◊ ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡1± ˝√√˚˛º ¬ı1À¬ÛÈ¬±¸S1¬ ø˜Î◊¬øÊ√˚˛±˜ÀÈ¬±

¬ıÓ¬«̃ ±ÚÕ˘Àfl¡ øÚ «̃±Ì fl¡ø1 Ôfl¡± ∆ √̋√ÀÂ√º ≈√È¬±Õfl¡ ’øÓ¬øÔ˙±˘± ’±ÀÂ√, ̊ íÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ¬ı1„√√øÌ ŒÚ±À˘±ª±Õfl¡

’øÓ¬øÔ Ôfl¡±1 ¬ı…ª¶ö± ’±ÀÂ√º Œfl¡ª˘œ˚˛±˝√√±È¬œ Œfl¡˝◊È¬±Ó¬ ¸S1 Î◊¬√±¸ ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘ ¬Ô±Àfl¡º ˜Ô≈1±√±¸

’±Ó¬± ’±1n∏ ¬ÛΩ ’±Ó¬± Ôfl¡± ·‘˝√√øÈ¬¬ øˆ¬øÍ¬ ø˝√√‰¬±À¬Û ‰¬±øfl¡-¬ıøôL ;˘±˚˛º ¬fl¡œM√√√«Ú ‚11 ¬Û”ª ø√˙Ó¬ Ôfl¡±

¬Û±√‰¬±„√√1 ’±ø˝√√« Ê√ÚÊ√±Ó¬œ˚˛ ‰¬±— ‚11 √À1º ¤˝◊ ‚1Ó¬ ’±·ÀÓ¬ ø˜øÈ¬— ’±ø√ ’Ú≈øá¬Ó¬ ∆˝√√øÂ√˘º øfl¡c

¬ıÓ¬«˜±Ú ¬Û±√‰¬±„√√Ó¬ øÚ˜«±ø˘ ’±ø√ qfl≈¡ª±¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ˝√√˚˛º Ú±È¬‚1Ó¬ Œ‡±˘, ·œÓ¬, Ú‘Ó¬… ’±ø√1

¬õ∂ø˙é¬Ì ø√˚˛± ˝√√˚˛º Ú±È¬‚1ÀÈ¬± ’±Ò≈øÚfl¡ 1e˜=1 ’±ø˝√√«Ó¬ øÚ˜«±Ì fl¡1±º ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ Î◊¬√±¸ ’±1n∏

·‘˝√√¶öœ ≈√˝◊Ò1Ì1 ˆ¬fl¡Ó¬ Ô±Àfl¡º fl¡œM√√√«Ú‚11 Œ‰¬Ã˝√√√1 ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ·‘˝√√¶öœ¬ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘1 ¬ı±¸·‘˝√√ ’±ÀÂ√º

¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸S1 Œfl¡˝◊¬ı±‡ÀÚ± ˙±‡∏± ¸S ’±ÀÂ√ º ˙±‡± ¸S¸˜”˝√√1 fl¡±˜-fl¡±Ê√ ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı

¬Ûø(˜ ø√˙1 õ∂Àª˙¡Z±11 fl¡±¯∏ÀÓ¬ ¤fl¡ fl¡±˚«±˘˚˛ ’±ÀÂ√º Œ√Ã˘ Î◊¬»¸ª1 fl¡±˜-fl¡±Ê√ fl¡œM√√√«Ú ‚11

¬ı±ø˝√√1Ó¬ ˝√√˚˛º Œ¸À˚˛ ¸S‡ÚÓ¬ Ù¬±fl≈¡ª± Œ√Ã˘1 ¬ı…ª¶ö± Ôfl¡± Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º ˜±ÒªÀ√ª1 ¶ú‘øÓ¬
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Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ¬ıd ˜Í¬Ó¬ ŒÔ±ª± ˝√√˚˛º fl¡œM√√√«Ú‚11 √øé¬Ì ø√˙Ó¬ ˜ø˝√√˘±1 õ∂¸—·1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª¶ö± ’±ÀÂ√º

¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ˜ø˝√√˘±¸fl¡˘ øˆ¬Ó¬1Ó¬ õ∂Àª˙ Úfl¡À1 ¬ı±À¬ı ¬ı±ø˝√√1ÀÓ¬ ¶ö±Úœ˚˛ ˜ø˝√√˘± ¸fl¡À˘ õ∂¸—·

’±ø√ ’Ú≈á¬±Ú fl¡À1º fl¡œM√√√«Ú ‚11 Œ¬ı1Ó¬ Œ‡±ø√Ó¬ fl¡±Í¬1 ˜”øÓ¬« ¸•ÛÀfl¡« ’ªÀ˙… õ∂Ô˜ ’Ò…±˚˛Ó¬

’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º

¶ö±¬ÛÓ¬… ˆ¬±¶®˚« ø√˙1 ¬Û1± ’±À˘±ø‰¬Ó¬ øÓ¬øÚ›‡Ú ¸SÀ1 øÚÊ√± øÚÊ√± ∆¬ıø˙©Ü… ’±ÀÂ√º

’ªÀ˙… ¤È¬± fl¡Ô± Î◊¬À~‡À˚±·… Œ˚ ¬ıÓ¬«˜±Ú ¸SÀfl¡˝◊‡Ú1 ¸fl¡À˘± ¶ö±¬ÛÓ¬… ˆ¬±¶®˚« ¬Ûfl¡±À1 øÚø˜«Ó¬º

¬Û”¬ı«1 fl¡±Í¬-¬ı±“À˝√√À1 øÚ˜«±Ì fl¡1± Œfl¡±ÀÚ± ·‘˝√√ ¬ıÓ¬«˜±Ú ¸˜˚˛Ó¬ ¤‡ÀÚ± ¸SÓ¬ Œ√‡± Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚˛º

Ù¬˘Ó¬ ‹øÓ¬˝√√… 1é¬±1 ø√˙Ó¬ ¸SÀfl¡˝◊‡Ú1 ˆ”¬ø˜fl¡± Œ√‡± Œ¬Û±ª± Ú±˚±˚˛º ’ªÀ˙… Î◊¬√±¸, ’Ò«Î◊¬√±¸

’±1n∏ ·‘˝√√¶öœ ̧ S ø˝√√‰¬±À¬ı ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S, ·Î¬ˇ˜”1 ̧ S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ̧ S1 ’±ø˝√√«·Ó¬ ¬Û±Ô«fl¡… Œ√‡±

Œ¬Û±ª± ˚± ˛̊º

¸SÓ ¬ı…ª˝√√+Ó¬ ˆ¬±¶®˚«¸˜”˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˜±øÈ¬À1 øÚ˜«±Ì fl¡1± ‰¬±øfl¡, ¬¬Û±S ’±ø√¸˜”˝√√ ˘·ÀÓ¬

¬ı±“̋ √√, fl¡±ÀÍ¬À1 øÚø «̃Ó¬ ̃ ”øÓ¬√√«, ̃ ≈‡± ø˙ä ’±ø√› Î◊¬À~‡À˚±·…º ¤ ◊̋ ̂ ¬±¶® «̧̊ ”̃̋ √√ ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1

’Ò…˚˛Ú fl¡ø1À˘ Œ√‡± ̊ ±˚˛ Œ˚ ̂ ¬±¶®˚« øÚ˜«±Ì1 ø˚ Œfl¡‰¬“±¸˜±¢∂œ1 õ∂À˚˛±Ê√Ú ¤˝◊ ’±È¬±˝◊À¬ı±1 õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡

¸•Û√º ¸˜±Ê√1 õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ¬Ûø1Àª˙1 ¬Û1± ˝◊ ¢∂˝√√Ì fl¡ø1 ¤˝◊ ˆ¬±¶®˚«¸˜”˝√√ øÚ˜«±Ì fl¡1±º Ù¬˘Ó¬ ¤˝◊

ˆ¬±¶®˚«¸˜”À˝√√ ’±Ò≈øÚfl¡ õ≠±ø©Üfl¡Ê√±Ó¬œ˚˛ ̧ ±˜¢∂œ1 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ õ∂≈√¯∏Ì˜≈Mêº ̧ S1 ¬Ûø1Àª˙Ó¬ ¤ÀÚ ̂ ¬±¶®˚«

¬ı…ª √̋√±1 fl¡1±ÀÈ¬± ’±øÂ√̆  ̧ S¸ ”̃̋ √√1 ¤fl¡ ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œº ̧ ±•xøÓ¬fl¡ ̧ ˜ ˛̊Ó¬ øfl¡c ̧ SÀfl¡ ◊̋‡ÚÓ¬

øfl¡Â≈√ ¬Ûø1˜±ÀÚ õ≠±ø©Üfl¡ Ê√±Ó¬œ˚˛ ̧ ±˜¢∂œ1 ¬ı…ª˝√√±1 Œ√‡± Œ¬Û±ª± ̊ ±˚˛º ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ √˙«Ú±Ôπ¸fl¡À˘› ¤˝◊

fl¡±˜ fl¡À1º ·øÓ¬Àfl¡ ¸SÀfl¡˝◊‡ÀÚ ¤˝◊ Œé¬SÓ¬ ˚ø√ ¸Ê√±· ’±1n∏ ¸À‰¬Ó¬Ú± ’±øÚ¬ı ¬Û±À1 ŒÓ¬ÀôL Œ¸˝◊

¬ı±Ó¬«±˝◊ ’±ÚÀfl¡± ¸À‰¬Ó¬Ú fl¡ø1 ŒÓ¬±˘±1 ’ªfl¡±˙ ’±ÀÂ√º

3.3 ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1 ¸S1 Î◊¬»¸ª ’Ú≈á¬±Ú1 ’Ò…˚˛Ú

’¸˜1 ¸S ’Ú≈á¬±Ú¸˜”˝√√1 Î◊¬»¸ª ’Ú≈á¬±Ú¸˜”˝√√ ’¸˜1 ¸˜±Ê√ ¬ı…ª¶ö±Ó¬ ¬Û±˘Ú fl¡1±

Î◊¬»¸ª¸˜”˝√√Ó¬Õfl¡ ¬Û‘Ôfl¡º ̧ SÀˆ¬À√ øfl¡Â≈√ øÚÊ√± øÚÊ√± ̧ Sœ˚˛± ∆˙˘œÀ1 Î◊¬»¸ª ’Ú≈á¬±Ú ¬Û1•Û1±·Ó¬

ˆ¬±Àª ¬Û±˘Ú fl¡ø1 ’±ø √̋√ÀÂ√º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S, ·Î¬ˇ̃ ”1 ̧ S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ̧ S› ¤ ◊̋ Œé¬SÓ¬ ¬ı…øÓ¬Sê˜
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Ú˝√√˚˛º ¤˝◊ øÓ¬øÚ›‡Ú ¸SÀÓ¬ ¬Û±˘Úfl¡1± Î◊¬»¸ª¸˜”˝√√ ˝√√í˘ñ øÓ¬øÚ ø¬ıU, Ê√ij±©Ü˜œ, ¬Û±˘Ú±˜, 1±¸,

&1n∏¸fl¡˘1 øÓ¬øÔ, Œ√Ã˘ Î◊¬»¸ª ’±ø√º ̧ SÀfl¡˝◊‡ÚÓ¬ ¬Û±˘Ú fl¡1± Î◊¬»¸ª ’Ú≈á¬±ÚÀ¬ı±11 ∆¬ı:±øÚfl¡

‘√ø©Üˆ¬—·œ Î◊¬À~‡À˚±·…º

[fl¡] øÓ¬øÚ ø¬ıU

 ’¸˜1 Œ˘±fl¡ Ê√œªÚ1 ¬Û1•Û1±·Ó¬ ø¬ıU1 √À1˝◊ ¸fl¡À˘± ¸SÀÓ¬ ø¬ıU ¬Û±˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛º

¬ı˝√√±· ø¬ıU øÓ¬øÚø√Ú ’±1n∏ fl¡±øÓ¬ ,˜±‚ ø¬ıU ¤ø√ÚÕfl¡ Î◊¬√ƒ˚±¬ÛÚ fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¬ı˝±√√· ø¬ıU ¬Û±˘Ú

fl¡À1±“ÀÓ¬ ¸S¸˜”˝√√Ó¬ ·±“ª1 ¸˜±Ê√1 √À1 ø¬ıU Ú‘Ó¬…-·œÓ¬1 ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1±  Ú˝√√˚˛º ¸S1 ¬Ûø1Àª˙Ó¬

Ó¬±øNfl¡ ’±1n∏ ’±Ò…±øRfl¡ ’±√˙«˚≈Mê Ú±˜-õ∂¸e ’±ø√À1 ø¬ıU ¬Û±˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ¸SÓ¬ ¬¬ı˝√√±· ø¬ıUfl¡

øÓ¬øÚÈ¬± ø√ÚÓ¬ SêÀ˜ ·1n∏ ø¬ıU , ˜±Ú≈˝√√ ø¬ıU, Œ‰¬1± ø¬ıU ø˝√√‰¬±À¬Û ¬Û±˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ¬ı˝√√±· ø¬ıU

Î◊¬√ƒ˚±¬ÛÚ1 ’±Ú ¤fl¡ ∆¬ı:±øÚfl¡ ˚≈øMê ˝√√í˘ñ∏ fl‘¡ø¯∏Ê√œøª Î◊¬»¸ª Œ˝√√±ª± ¬ı±À¬ı ·1n∏ ø¬ıU ¬Û±˘Ú

fl¡1±ÀÈ¬±º ¸S¸˜”˝√√Ó¬ fl‘¡ø¯∏ fl¡±˚«1 ’±1yøÌ1 ’±·Ó¬ ·1n∏fl¡ õ∂øÓ¬¬Û±˘ fl¡1± Î◊¬À~‡À˚±·… fl¡±˚«º ‡≈1±

Ú±Ù¬±øÓ¬¬ıÕ˘ ˜±Â√1 ¬Û±ÚœÀ1 ˆ¬ø1 Ò”ª±˝◊, ¬ı˝√√±· ˜±˝√√1 ¸˜˚˛Ó¬ ÚÓ≈¬Ú ŒÚ±˜ ·ÀÊ√ ¬ı±À¬ı˝◊ ˜±˝√√ ˝√√±˘ÒœÀ1

Â√±˘ ˙œÓ¬˘ ˝√√í¬ıÕ˘ ·± ŒÒ±ª± ¤˝◊ fl¡±˚«À¬ı±1 Œ√‡± ˚±˚˛º Œ˘±fl¡ Ê√œªÚ1 ø¬ıù´±¸1 ∆¸ÀÓ¬ ¤˝◊

fl¡±˚«¸˜”˝√√ ¤Àfl¡˝◊º ˜±Ú≈˝√√ ø¬ıUÓ¬ ŒÊ√á¬ Ê√Úfl¡ |X± ¸ij±Ú ˚±ø‰¬¬ıÕ˘ ø˙Àfl¡±ª±, ˜±Úªœ˚˛À¬ı±Ò ¸S1

¬Ûø1Àª˙ÀÓ¬± Ê√±¢∂Ó¬ fl¡1±˝◊ ¤˝◊ ø¬ıU1 ’±Ú ¤fl¡ Î◊¬ÀV˙…º

¸S¸˜”˝√√Ó¬ ’±ø˝√√Ú1 ¸—Sê±øôL1 ø√Ú± fl¡±øÓ¬ ø¬ıU ¬Û±˘Ú fl¡À1º ¤˝◊ ø¬ıU1 õ∂Ò±Ú Î◊¬ÀV˙…

˙¸∏…1 Î◊¬¬ı«1± Œ˝√√±ª± ¬ı±À¬ı õ∂±Ô«Ú±º Œ˘±fl¡Ê√œªÚÀÓ¬± ¤˝◊ ø¬ıU ¸±øNfl¡ 1+¬ÛÀÓ¬ ¬Û±˘Ú fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º

¸S¸˜”˝√√Ó¬ ¬ıøôL õ∂;˘ÀÚÀ1 ¤˝◊ ø¬ıU ¬Û±˘Ú fl¡1± ̋ √√˚˛º Œfl¡ª˘ ̧ SÀÓ¬ Ú˝√√˚˛ ’¸˜1 ̧ ˜±Ê√¬ı…ª¶ö±ÀÓ¬±

‰¬±øfl¡ ;À˘±ª± ¬Û1•Û1± ’±ÀÂ√º ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸SÓ¬ fl¡±øÓ¬ ˜±˝√√ÀÊ√±1œ 21 Œ˚√±1± ’±fl¡±˙ ¬ıøôL

õ∂;˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ·Î¬ˇ˜”1 ¸SÓ¬ 4Œ˚√±1 ¬’±fl¡±˙ ¬ıøôL õ∂;˘Ú fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¬ı1À¬ÛÈ¬± ¸SÓ¬ ø¬ıU

ø√Ú±À˝√√ ¬ıøôL õ∂;˘Ú fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º ¤˝◊ ø¬ıU ¬Û±˘Ú Ó¬Ô± ¬ıøôL õ∂;˘Ú1 ∆¬ı:±øÚfl¡ øˆ¬øM√√√

˝√√í˘ñ fl¡±øÓ¬ ˜±˝Ó¬√√ ˙¸…1 ¬ı‘øX ˝√√˚˛º ¤˝◊ ¸˜˚˛Ó¬ ˙¸∏… Ú©Ü fl¡1±1 ¤fl¡ ¬õ∂fl¡±11 Œ¬Û±fl¡À1± õ∂Ê√ÚÚ

¬ı‘øX ˝√√˚˛º Œ¸˝◊ Œ¬Û±fl¡À¬ı±1 ’±g±1Ó¬ ›˘±˚˛ ’±1n∏ Œ¬Û±˝√√1 Ôfl¡± Í¬±˝◊Ó¬ Œ¬Û±Àfl¡ ’±¬ıø1 ÒÀ1º Œ¸À˚˛

˙¸… ¬ÛÔ±11 ¬Û1± ¤ÀÚ Œ¬Û±fl¡ Ú±˙ fl¡1±1 ¤fl¡ ∆¬ı:±øÚfl¡ ¬ÛXøÓ¬ ¬ıøôL õ∂;˘Úº
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˜±‚ ø¬ıU ¬Û±˘Ú1 õ∂Ò±Ú Î◊¬ÀV˙… ˝√√í˘ ˙¸… ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1 ’±Úµ fl¡1± º Œ˘±fl¡ Ê√œªÚ1 ¤˝◊

¬Û1•Û1± ¸SÀÓ¬± Œ√‡± ˚±˚˛º ¸Sœ˚˛± ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡À˘ ˘À· ˆ¬±À· ¤¸±Ê√ Œˆ¬±Ê√-ˆ¬±Ó¬ ‡±˝◊ ¤˝◊ ø¬ıU

¬Û±˘Ú fl¡À1º

[‡] ¬Û±˘Ú±˜

¸SÓ¬ ¬Û±ø˘Ó¬ Î◊¬»¸ª¸˜”˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ¬Û±˘Ú±˜ ¤fl¡ Î◊¬À~‡À˚±·…º ¬Û±˘Ú±˜Ó¬ ˆ¬·ª±Ú1

&ÌÚ±˜ ¬õ∂Ì±˘œ¬ıX 1œÀÓ¬À1 Œ·±ª± ̋ √√̊ ˛º ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1 ø¬ı‰¬±1 fl¡ø1À˘ ¬Û±˘Ú±˜Ó¬ ’±Ò…±øRfl¡

Ó¬Ô± ∆√ÚøµÚ fl¡±˚« ¸•ÛÀfl¡« ø¡ZÓ¬œ˚˛ ’Ò…±˚˛1 ’±À˘±‰¬Ú±Ó¬ Ú±˜ õ∂¸—·1 ˘·Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆¬ı:±øÚfl¡

‘√ø©Üˆ¬—·œ1 ̧ •ÛÀfl¡« ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ∆¬˝√√ÀÂ√º Ú±˜ õ∂¸e1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Û±˘Ú±˜1 ‘√ø©Üˆ¬—·œ ̧ ±‘√˙… Œ√‡±

˚±˚˛º  ¬Û±˘Ú±˜1 õ∂Ò±Ú Î◊¬ÀV˙… √œ‚«ø√Ú Òø1 ̧ » Ú±˜,∏ ̧ » ̧ e ∆˘ fl¡1± |ªÌ ’±1n∏ fl¡œM√√√«ÀÚ ̃ ±Ú≈˝√√1

˜±Úø¸fl¡Ó¬±Ó¬ õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±¬ı ¬Û±À1º

[·] 1±¸ Î◊¬»¸ª

 ¸S¸˜”˝√√Ó¬ ¬Û±ø˘Ó¬ Î◊¬»¸ª¸˜”˝√√1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø¬ıÀ˙¯∏Õfl¡ ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ’±1n∏ ·Î¬ˇ˜”1 ¸SÓ¬

¬1±¸ Î◊¬»¸ª1 &1n∏Q Œ¬ıøÂ√º øÓø¬Ú ‰¬±ø1 ø√Úœ˚˛±Õfl¡ ¬Û±˘Ú fl¡1± ¤˝◊ Î◊¬»¸ªÓ¬ ¸S1 ˘·ÀÓ¬ ¶ö±Úœ˚˛

1±˝◊Ê√1 ̧ ˝√√À˚±· Œ√‡± Œ¬Û±ª± ̊ ±˚˛º ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œÀ1 1±¸1 ’Ô« ø¬ı‰¬±1 fl¡ø1À˘ Œ√‡± ̊ ±˚˛ñ

ëë¬fl‘¡¯∏ûfl¡ Œfl¡f fl¡ø1 ø˚ 1¸ Î◊¬»¬ÛøM√√√ ˝√√˚˛ Œ¸À˚˛ 1±¸º 1¸1 ’±Ò±1Ó¬ ø˚ SêœÎ¬ˇ± ¸yª ∆˝√√ÀÂ√ Œ¸À˚˛

1±¸SêœÎ¬ˇ±íí¬[¬Ûœ.Œ·±¶§±˜œ, ëë∆¬ıˆ¬ªíí 45] º  ˙‘—·±1 , ˝√√±¸…, fl¡1n∏Ì, ˆ¬˚˛±Ìfl¡, Œ1Ã^, ¬ıœ1, ’æ≤√Ó¬,

˙±ôL ’±1n∏ ˆ¬øMê ¤˝◊ Ú√ ø¬ıÒ 1¸1 ¸˜±˝√√±1 1±¸SêœÎ¬ˇ±Ó¬ Œ√‡± Œ¬Û±ª± ˚±˚˛º

1±¸ Î◊¬»¸ª1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ’±R± ’±1n∏ ¬Û1˜±R±1 ø˜˘Ú Œ√‡≈ª±¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1± ˝√√˚˛º 1±¸1

Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Ê√œª˝◊ Ê√œªÚ Î◊¬¬ÛÀˆ¬±·1, Ê√œªÚÓ¬ ˜±˚˛±-Œ˜±˝√√ Ó¬…±ø· ¤fl¡±ôL ¬ˆ¬±Àª fl¡±˚«Ó¬ ø˘5 Œ˝√√±ª±1

ø˙é¬± õ∂√±Ú fl¡1± ˝√√˚˛º ¸—˚˜˙œ˘ Ê√œªÚ ∆˙˘œ1 ’±√˙« ¤˝◊ Î◊¬»¸ª1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ ¸˜±Ê√Ó¬ ø˙é¬±

õ∂√±Ú fl¡1± ˝√√˚˛º

[‚] Œ√Ã˘ Î◊¬»¸ª

 Œ√Ã˘ Î◊¬»¸ª ¸S¸˜”˝√√Ó¬ ¬Û±˘Ú fl¡1± ’±Ú ¤fl¡ Î◊¬À~‡À˚±·… Î◊¬»¸ª º ¤˝◊ Î◊¬»¸ª ·Î¬ˇ˜”1

¸S, ’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ̧ S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬± ̧ SÓ¬ ¬Û±˘Ú fl¡1± ̋ √√̊ ˛º ¤ ◊̋ Î◊¬»¸ªfl¡ Œ √̋√±˘œ˚Ù¬±fl≈¡ª±˚Œ√Ã˘˚±S±
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¬ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝√√˚˛º Œ√Ã˘ Î◊¬»¸ªÓ¬ Ù¬±fl≈¡ ¸Ú± fl¡±˚«ÀÓ¬± ¬ı±ô¶ª¸ijÓ¬ ø√˙ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ∆˝√√ Ôfl¡± Œ√‡± ˚±˚˛º

¤˝◊ Ù¬±fl≈¡ øÚ˜«±Ì õ∂øSê˚˛± ’±øÂ√˘ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡º õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ 1—, Œ¶§Ó¬, 1Mê, Œ·Ã1 ’±1n∏ Úœ˘ ¤˝◊ ‰¬±ø1

¬ı1Ì1 ‰”¬Ì«1 ˘·Ó¬ fl¡¬Û”«1 ’±ø√ ¸≈·øg ^¬ı… ø˜˝√√ø˘ fl¡ø1 Ù¬±fl≈¡&ø1 õ∂dÓ¬ fl¡1± ˝√√˚˛º ¤˝◊ Ù¬±fl≈¡À¬ı±11

˘·Ó¬ ˝√√±˘øÒ 1— ø˜˝√√ø˘ fl¡ø1 ‰”¬Ì«À¬ı±11 1— Î◊¬8˘ fl¡1± ˝√√˚˛º Œ√Ã˘ Î◊¬»¸ª ¬Û±˘Ú fl¡1± ˝√√˚˛ Ù¬±&Ú

˜±˝√√1 ¬Û”øÌ«˜± øÓ¬øÔÓ¬º ¤˝◊ ¸˜˚˛Ó¬ ˜±Ú≈˝√√1 ‰¬˜«À1±· ˝√√˚˛ ’±Ú˝√√±ÀÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú1 ·±1 Â√±˘  ¸˘øÚ ˝√√˚˛º

Œ¸À˚˛À˝√√ õ∂±fl‘¡øÓ¬fl¡ ˆ¬±Àª õ∂dÓ¬ Ù¬±fl≈¡Àª ¤ÀÚ Œ1±· øÚ1±˜˚˛ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º ’ªÀ˙… ¬ıÓ¬«˜±Ú ¬ıÊ√±11

Ù¬±fl≈¡&ø11 ¬ı…ª˝√√±À1 ¬Û”¬ı«1 õ∂fl‘¡Ó¬ Î◊¬ÀV˙… Œ˚ •°±Ú fl¡ø1ÀÂ√ Œ¸˝◊˚˛± øÚø(Ó¬º

˝◊˚˛±1 Î◊¬¬Ûø1› Ù¬±fl≈¡1 ’±Úµ Î◊¬~±À¸ ˜±Ú≈˝√√1 ˜±Ê√Ó¬ ˆ¬±Ó‘¬QÀ¬ı±Ò Ó¬Ô± ø˝√√—¸± ø¬ıÀ¡Z¯∏ ”√1

fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 º Œ¸À˚˛ ¤ÀÚ Î◊¬»¸ª ¸S¸˜”˝√√Ó¬ ¬Û±˘Ú fl¡1± Œ√‡± ˚±˚˛º

[„√√] &1n∏ øÓ¬øÔ

’±Î◊¬Úœ’±È¬œ ¸S,  ·Î¬̌ ”̃1 ¸S ’±1n∏ ¬ı1À¬ÛÈ¬±  ¸S√√Ó¬ ¬’Ú…±Ú… Î◊¬»¸ª1 ˘·ÀÓ¬ &1n∏ øÓ¬øÔ

¬Û±˘Ú fl¡1± √̋√̊ º̨ ¤ ◊̋ &1n∏ øÓ¬øÔ ¸S¸ ”̃À √̋√ øÓ¬øÚø√Ú, ¤ø√Ú, ¸±Ó¬ø√Ú ’±1n∏ √̋ √√ø√Ú ¬Û «̊ôL ¬Û±˘Ú fl¡À1º

¤ ◊̋ ø¬ı ∏̄À˚̨ õ∂Ô˜ ’Ò…±˚̨ÀÓ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1± ∆ √̋√ÀÂ√º &1n∏ øÓ¬øÔÓ¬ ø¬ıÀ˙ ∏̄Õfl¡ øÚø«√©Ü &1n∏ ’Ô«±» ̇ —fl¡1À√ª1

øÓ¬øÔÓ¬ ˙—fl¡1À√ª1 ¡Z±1± 1ø‰¬Ó¬ ¸fl¡À˘± ¸±ø √̋√Ó¬…, ·œÓ¬, Ú‘Ó¬… ’±1n∏  Ú±È¬fl¡1 ¬Ûø1Àª˙Ú fl¡1± √̋√̊ º̨ Œ¸ ◊̋

√À1 ̃ ±ÒªÀ√ª , Œ·±¬Û±˘ ’±Ó¬± , ̃ Ô≈1±√±¸ ’±Ó¬±, √±À˜±√1À√ª1 øÓ¬øÔ øÚø√«©Ü ø√ÚÓ¬ ¬Û±˘Ú fl¡1± ̋ √√̊ º̨

¤ ◊̋ øÓ¬øÔ¸ ”̋̃ √√fl¡ ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Ü̂ ¬—·œÀ1 ø¬ıÀù≠ ∏̄Ì fl¡ø1À˘ Œ√‡± ̊ ±˚̨ Œ˚ ̃ Ò… ̊ ≈·ÀÓ¬ ’¸˜œ˚̨± ̧ ±ø √̋√Ó¬…

¸—¶¥®øÓ¬1 Œˆ¬øÈ¬ ¶ö±¬ÛÚ fl¡1± ̧ ôL¸fl¡˘1 ̧ ‘ø©Ü1±øÊ√fl¡ ̧ ˜±Ê√Ó¬ õ∂‰¬±1 fl¡1± Ó¬Ô± Œ¸ ◊̋ &1n∏ ̧ fl¡˘fl¡ ¬Ûø1‰¬˚̨

fl¡ø1 ø√̊ ±̨º ¸SÓ¬ &1n∏ øÓ¬øÔ¸ ”̋̃ √√Ó¬√ ¤fl¡±ø√SêÀ˜ øÚø√«©Ü &1n∏Ê√Ú1 ¸fl¡À˘± ‘̧ø©Ü1±øÊ√ ¸•ÛÀfl¡« ¤fl¡

’±ˆ¬±¸ ¬√±ø„√√ Òø1 :±Ú õ∂√±Ú fl¡1±º ·øÓ¬Àfl¡ ¸Sœ˚̨± ÚÓ≈¬Ú ˆ¬fl¡Ó¬¸fl¡˘fl¡ ¬ı± ¸˜±Ê√fl¡ &1n∏̧ fl¡˘1

‘̧ø©Ü1±øÊ√1 ¸•ÛÀfl¡« ¸± ”̃ø √̋√fl¡ ¤fl¡ ø˙é¬± õ∂√±Ú fl¡1± ◊̋ √̋√í˘ &1n∏ øÓ¬øÔ¸ ”̋̃ √√ ¬Û±˘Ú fl¡1±1 Î◊¬ÀV˙…º

¸SÓ¬ Î◊¬»¸ª ’Ú≈á¬±Ú ’±À˚˛±Ê√Ú fl¡1±1 Î◊¬À~‡À˚±·… ∆¬ı:±øÚfl¡ ‘√ø©Üˆ¬—·œ ̋ √√í˘ñ ̃ ±Ú≈˝√√fl¡

Ê√œªÚ1 õ∂fl‘¡Ó¬ ’±ÚµÓ¬ øÚ˜ø7¡¡¡«Ó¬ Œ˝√√±ª±1 ˜±Úø¸fl¡Ó¬± ·Ï¬ˇ±, ˙±øôL1 ¬ıÓ¬1± Ó¬Ô± ¤fl¡Ó¬±1 ¬ı±Ó¬±«

Œõ∂1Ì fl¡1±º
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õ∂¸—· ¬Û≈øÔ

fl¡È¬fl¡œ,  1Ó¬Ú fl≈¡˜±1º Œ˚±· ø¬ı:±Ú ’±1n∏ ˙—fl¡À√ªº  fl‘¡¯∏û fl¡Ô±˜‘Ó¬º 2001º

fl¡±fl¡øÓ,¬ Œfl¡˙ª [¸•Û±.]º ˆ¬øMê1eº 2022º

fl¡±fl¡øÓ¬, ¬ı±Ìœfl¡±ôL º ¬Û≈1øÌ ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝√√Ó¬…º ’¸˜ õ∂fl¡±˙Ú ¬Ûø1¯∏√º ¬2001º

fl≈¡˜±1, ø¬ıˆ”¬øÓ¬ º ˙—fl¡1À√ª ‰¬‰¬«± ˜ø˝√√˜ ¬ı1±º ˜øÚ¯∏± õ∂fl¡±˙Úº 2016º

·Õ·, ø˝√√1ij˚˛œ √±¸º ¸—·œÓ¬1 øÚªg±ª˘œº ŒÈ¬'Èƒ¬-’±È¬« õ∂fl¡±˙Úº 2015º

Œ·±¶§±˜œ, Ú±1±˚˛Ú ‰¬fº ¸Sœ˚˛± ¸—¶¥®øÓ¬ ¶§Ì«À1‡±º ˘˚˛±Â√ ¬ı≈fl¡ ©Ü˘º 1994º

Œ·±¶§±˜œ, Œfl¡˙ª±Úµº ¸S ¸—¶¥®øÓ¬1 1+¬ÛÀ1‡±º ¬ıÚ˘Ó¬± õ∂fl¡±˙Úº 2014º

Œ·±¶§±˜œ, ¬ÛœÓ¬±•§1 Œ√ªº ø‰¬ôL±-∆¬ıˆ¬ªº ¤.Àfl¡ õ∂fl¡±˙Úº 2019º

Œ·±¶§±˜œ, ¬ÛœÓ¬±•§1 Œ√ªº ¸Sœ˚˛± Î◊¬»¸ª1 ¬Ûø1‰¬˚˛ ’±1n∏ Ó¬±¬Û˚«º Œfl¡Ãdˆ¬ õ∂fl¡±˙Úº 2002º

‰¬1fl¡±1, ’ø˜Ó¬º ø‰¬øfl¡»¸fl¡º ¬ıÀÎ¬ˇ±À˘G ø¬ıù´ø¬ı√…±˘˚˛º

Ú±˚˛fl , 1n∏˜œº ¸—·œÓ¬ √±À¬Û±Úº ¬ıÚ˘Ó¬± õ∂fl¡±˙Úº 2016º

¬ı1À·±˝√√±ø¤û, øÚ1n∏¬Û˜± º ’¸˜º ŒÚ˙…ÀÚ˘ ¬ı≈fl¡ C±©Üº 2014º

ˆ¬1Ó¬1, Ú±È¬…˙±¶a, ’¸˜ Ú±È¬… ¸øij˘Úº ˝√√ô¶¬Û±√¸˜±À˚±·… Ú‘M√√√¸… fl¡1Ì— ˆ¬Àª»º Œ¡Z Ú‘M√√√fl¡1ÀÌ

∆‰¬ª ˆ¬ªÀÓ¬± Ú‘M√√√˜±Ó‘¬fl¡±ºº Ú±È¬…˙±¶a,  ‰¬Ó≈¬Ô« ’Ò…±˚˛ 30 [‡] 34[fl¡]

ˆ”¬¤û±,  ø¬ıõ≠ªÀÊ√…±øÓ¬ [¸•Û±.]º ¸ˆ¬…Ó¬± 1º ¬ıU ’±Úµ õ∂fl¡±˙º 2021º

˜À˝√√f, ˝√√±Ê√ø1fl¡± º ¬ı1·œÓ¬ ø¬ı¸±1√º ¬ı1Ú±1±˚˛Ì¬Û≈1º

˙˜«±,  Ú¬ıœÚ  ‰¬fº  ˜˝√√±¬Û≈1n∏¯∏ ¿˜ôL ˙—fl¡1À√ªº ¬ıÚ˘Ó¬± õ∂fl¡±˙Úº 2014º

˝√√±Ê√ø1fl¡±, fl¡1¬ıœ ŒÎ¬fl¡±º ’¸˜œ˚˛± õ∂øÓ¬ø√Úº 7,ŒÊ√Í¬, 2021º

Music : https://www.classicfm.com/discovermusic/latest/quotes-about-clas-

s ical-music/confucius#:~: text=confucius%3A%20%22Music

%20pr20a%20kind, human%20nature%20cannot%20d0%20without.%22

[12˚09˚2022, 12Â√00]
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Dance not only instills grace : https://www.everydayhealth.com/fitness-

pictures/health-benefits-of-dance.aspx [12˚09˚2022, 12Â√05]

Therefore, for people who want to learn dance: https://kadambarisangeet.com/

importance-of-classical-dance/[12˚09˚2022, 12Â√10]

Dancing can be a way to stay fit for people of all ages: https://en.wikipedia.org/

wiki/Dance_and_health [12˚09˚2022, 12Â√15]

Most forms of dance may be considered aerobic exercise and as such can

also : https://en.wikipedia.org/wiki/Dance_and_health [12˚09˚2022, 12Â√15]

A 2008 report by Professor Tim Watson : https://as.vikaspedia.in/health/

ManashikSwasthya/9b89829979c09a4-99a9bf9959bf9ce9b89be

[12˚09˚2022, 12Â√20]

An Italian study in 2006 showed that dance has a higher rate of positive

outcomes :  https://as.vikaspedia.in/health/ManashikSwasthya/

9b89829979c09a4-99a9bf9959bf9ce9b89be [12˚09˚2022, 12Â√25]
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